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Dos

377
349
357
246
379
321
312
269
241
244
308
382
298
236
323
332
342
355
350
281
239
362
223
279
228
304
367
344
348
273
310
365
276
337
366
260
369
317
301
381
254
232
361
300
234
375
266
318
359
363
371
229
327
360
285
311
328
271
272
326
309
284

Nom-prénom

RIGAUD Alexis
ROCHET Gaetan

TAVERNIER Alexandre
CANNIZZARO Maxime

DURAND Arnaud

NAURAIS Jean-Loup

MEZINO Mathieu
FAVIER Leo
BREVET Jérémy
BUISON Marc
MENANT Jérémy
CLERC Fabien
LAFONT Eric
BONALDI Calliste

NOGUE Christophe

POLITI Julien
RENOUD Fabrice

TABOURET Benoit

ROGER Donovan
GIDEL Bertrand
BOSSAN Loic

VERCHERE Wilfrid

ANSELME Tony

GENOUX Sebastien

BAILLEUX Louis
MANIGAND Remi

LELARDOUX Matthieu
REYDELLET Estelle

ROCHET Olivier

FOULHOUX Alexandra

MERCIER Louis
NALLET César

GANDRILLE Stephen

PROST Florentin
BERNARD Julien
DADOLLE Laurent

FERNANDES Nathan
MOMMESSIN Noah

LAVIGNE Frederic
BERNARD Fabrice
CLEMENT Céline

BEUZELIN Philippe

VARREL Christian
LAUDE Geoffrey
BILLOUD Johan
GREFFET Angelo
DURAND Louise

MORVAN Emmanuel

TIXIER Matthieu

VYON BROUSSAILLE Guy

SOLER Jules

BASILLE Dominique

PETIAUX Olivier
TUREAU Audrey
GOMES Maxence
MEUNIER Sylvain
PETIT Nicolas

FOULACHIER Régis
FOULHOUX Olivier

PEREZ Philippe

MERCIER Clément
GIROD Christophe

! Cavale des 3 Monts 2022

Amicale des Sapeurs-Pompiers de Saint-Martin du Mont -

samedi 29 octobre 2022

Résultats - Trail 10 km - 3 pages

@

Ain Bugey
Chrono

Retrouvez tous les résultats sur
www.ainbugeychrono.fr

Club

BOURG EN BRESSE TRIATHLON
WGTN THE CREW
Team TERRE DE RUNNING Ambérieu

Run Trail Les Loups
Run Trail Les Loups
TRAIL DES ROCHES
WGTN THE CREW
Renault trucks

WGTN THE CREW
Les Foulées des Carrons
WGTN THE CREW
WGTN THE CREW

Amberieu Marathon
Péronnas Orientation Triathlon

Bourg-en-Bresse Triathlon
Amberieu Marathon
Biziat Endurance

ND2BR

WGTN THE CREW

Run Trail Les Loups

Triathlon Ambérieu en Bugey

TOWN TO TRAIL

TRISPIRIDON
Bourg-en-Bresse Triathlon

Crossfit bourg en bresse
GRAND FOND BRESSAN
Les Foulées des Carrons
Bourg-en-Bresse Triathlon
SPORTNATO1

DGO / COURIR NATURE
Amberieu Marathon

Team TERRE DE RUNNING Ambérieu

Amberieu Marathon
Run Trail Les Loups
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Temps
41'59
42'38
43'12
43'22
43'46
44'34
47'30
48'16
48'50
48'57
49'09
49'21
50'41
51'04
51'39
5229
53'18
53'37
53'40
53'54
54'02
54'06
54'12
54'45
55'06
55'15
55'34
55'38
55'49
55'50
56'08
56'11
56'13
56'43
57'14
57'38
58'14
59'09
59'55

1h00'04
1h00'08
1h00'13
1h00'28
1h00'41
1h00'48
1h01'02
1h01'06
1h01'07
1h01'33
1h01'52
1h01'54
1h01'55
1h02'01
1h02'05
1h02'24
1h02'29
1h02'32
1h02'38
1h02'45
1h03'06
1h03'13
1h03'14

M
iy

14,93
14,71
14,51
14,46
14,33
14,07
13,20
12,99
12,84
12,81
12,76
12,71
12,37
12,28
12,14
11,95
11,76
11,69
11,68
11,63
11,60
11,59
11,57
11,45
11,38
11,35
11,28
11,27
11,23
11,23
11,17
11,16
11,15
11,05
10,96
10,88
10,77
10,60
10,46
10,44
10,43
10,41
10,37
10,33
10,31
10,27
10,26
10,26
10,19
10,13
10,13
10,13
10,11
10,10
10,05
10,03
10,03
10,01
9,99
9,94
9,92
9,92

Par cat.

1° SE-MOH/40
1° ESH/2

2° SE-MOH/40
3° SE-MOH/40
1° M1-M2H/22
4° SE-MOH/40
5° SE-MOH/40
1° JUH/3

6° SE-MOH/40
7° SE-MOH/40
8° SE-MOH/40
9° SE-MOH/40
2° M1-M2H/22
1° CAH/4

1° M3-M4H/21
3° M1-M2H/22
2° M3-M4H/21
2° CAH/4

10° SE-MOH/40
4° M1-M2H/22
11° SE-MOH/40
12° SE-MOH/40
13° SE-MOH/40
3° M3-M4H/21
2° JUH/3

14° SE-MOH/40
15° SE-MOH/40
1° SE-MOF/24
4° M3-M4H/21
1° M1-M2F/18
16° SE-MOH/40
3° JUH/3

17° SE-MOH/40
18° SE-MOH/40
19° SE-MOH/40
5° M1-M2H/22
20° SE-MOH/40
3° CAH/4

5° M3-M4H/21
6° M3-M4H/21
2° SE-MOF/24
7° M3-M4H/21
1° M5-M6H/10
21° SE-MOH/40
22° SE-MOH/40
23° SE-MOH/40
1° CAF/3

6° M1-M2H/22
7° M1-M2H/22
2° M5-M6H/10
24° SE-MOH/40
8° M3-M4H/21
25° SE-MOH/40
2° M1-M2F/18
2° ESH/2

8° M1-M2H/22
9° M1-M2H/22
9° M3-M4H/21
10° M1-M2H/22
10° M3-M4H/21
26° SE-MOH/40
27° SE-MOH/40
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63
64
65
66
67
68
(68)
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
(82)
84
85
86
87
(87)
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
(111)
113
114
115
116
117
118
119
120
(120)
122
123
124

Dos

259
370
346
333
268
303
237
249
352
283
334
262
345
305
368
320
376
264
240
378
275
258
245
374
347
336
325
250
343
255
226
296
231
322
297
253
278
292
316
319
274
263
238
380
286
280
356
314
287
290
302
252
265
335
282
230
295
354
289
373
324
251

Nom-prénom

CURT Patrice

MICHEL Jean-Yves
RIGOLLET Jerem
POLLIN Olivier
ECOCHARD Rémi
LENGRAND Franck
BONALDI Cedric
CHAMPANAY Philippe
RUSSIER Sarah
GIORGETTI Héléne
POMARES Josselin
DENIS Justine
RIGOLLET Romain
MARGUIN Gaétan
GEORGES Elodie
NALLET Christophe
GALLIOT Daniel
DOISY Frederic
BOZONNET Thierry
PIQUET Florent
GALLET Emie
CUILLERAT Anne Laure
CALLERIN Céline
BURIGNAT Xavier
ROCHE Mélanie
PONCET Jacques
PASCAL Loic

CHANAL Nolann
REVEL Audrey
COMPARD Nadine
AUBERT Lucie
LACOUR LAVIGNE Maryline
BETTENFELD Morgane
NERI Thomas
LAFOND Barbara
CHARVET David
GAUCHERAND Luc
HEYMANN Maelys
MOMMESSIN Richard
MULLER Jean-Frangois
FRAY Eric

DIMITRIOU Patrice
BONZON Bruno
NICOLET Raphael
GONON Veronique
GEOFFRAY Jean-Michel
TALARICO Perrine
MICHEL Jennifer
GOULLIER Cyril
GUETTET Christine
LECAMP Yannick
CHARPENTIER Clémence
DUBUIS Hervé
POMMAREL Aurélie
GINET PERROT Marion
BERNARD Thomas
KOBELCZUK Benjamin
STRAUB Audrey
GRANGER Thibault
CHARNAY Michel
PAGE Natacha
CHAPON Virginie

! Cavale des 3 Monts 2022

Amicale des Sapeurs-Pompiers de Saint-Martin du Mont -

samedi 29 octobre 2022

Résultats - Trail 10 km - 3 pages

@

Ain Bugey
Chrono

Retrouvez tous les résultats sur
www.ainbugeychrono.fr

Club

Viriat Marathon
POT

Biziat Endurance

WGTN THE CREW

Viriat Marathon

Team TERRE DE RUNNING Ambérieu
ATHLETIC BERRE CLUB
Amberieu Marathon

run frite

Bourg-en-Bresse Triathlon
Viriat Marathon

SPORT NAT 01

CAP BUGEY

Bresse Sadne Running
Bourg-en-Bresse Triathlon
Certin'Run

Certin'Run

AS RISPOLI VILLEURBANNE
Amberieu Marathon
Certin'Run

Loft

TOWN TO TRAIL
Team TERRE DE RUNNING Ambérieu

JOCEL
Amberieu Marathon

JOCEL
COURSE A PIED BUGEY

THE TRAINING DAY

Certin'Run

COURSE A PIED BUGEY

Triathlon Ambérieu en Bugey

S/L AC PONTARLIER

Saint So Court
DGO / COURIR NATURE
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Temps

1h03'27
1h03'33
1h03'51
1h03'54
1h04'20
1h04'26
1h04'26
1h04'27
1h04'51
1h04'52
1h05'15
1h05'34
1h05'47
1h06'13
1h06'33
1h06'42
1h06'43
1h06'52
1h06'53
1h07'20
1h07'20
1h07'52
1h07'58
1h08'07
1h08'12
1h08'12
1h08'33
1h08'46
1h08'48
1h09'05
1h09'22
1h09'26
1h09'50
1h09'51
1h11'00
1h11'01
1h11'06
1h11'23
1h11'33
1h11'46
1h12'04
1h12'23
1h13'45
1h13'49
1h14'30
1h14'53
1h14'56
1h15'27
1h15'30
1h15'30
1h16'46
1h16'47
1h17'08
1h17'33
1h17'34
1h17'47
1h18'15
1h18'17
1h18'17
1h18'24
1h18'25
1h19'05

Moy

km/h
9,88
9,87
9,82
9,81
9,75
9,73
9,73
9,73
9,67
9,67
9,61
9,56
9,53
9,47
9,42
9,40
9,40
9,38
9,37
9,31
9,31
9,24
9,23
9,20
9,19
9,19
9,15
9,12
9,11
9,08
9,04
9,03
8,98
8,98
8,83
8,83
8,82
8,78
8,76
8,74
8,70
8,66
8,50
8,49
8,42
8,37
8,37
8,31
8,30
8,30
8,17
8,17
8,13
8,09
8,08
8,06
8,01
8,01
8,01
8,00
8,00
7,93

Par cat.

11° M3-M4H/21
3° M5-M6H/10
28° SE-MOH/40
11° M1-M2H/22
29° SE-MOH/40
12° M3-M4H/21
12° M1-M2H/22
13° M3-M4H/21
3° SE-MOF/24
1° M3-M4F/6
30° SE-MOH/40
4° SE-MOF/24
31° SE-MOH/40
13° M1-M2H/22
5° SE-MOF/24
14° M3-M4H/21
4° M5-M6H/10
15° M3-M4H/21
16° M3-M4H/21
14° M1-M2H/22
6° SE-MOF/24
3° M1-M2F/18
4° M1-M2F/18
5° M5-M6H/10
5° M1-M2F/18
6° M5-M6H/10
32° SE-MOH/40
4° CAH/4

7° SE-MOF/24
1° M5-M6F/3
2° CAF/3

2° M3-M4F/6
1° ESF/1

15° M1-M2H/22
6° M1-M2F/18
16° M1-M2H/22
7° M5-M6H/10
3° CAF/3

17° M1-M2H/22
17° M3-M4H/21
18° M3-M4H/21
18° M1-M2H/22
8° M5-M6H/10
19° M1-M2H/22
3° M3-M4F/6
19° M3-M4H/21
7° M1-M2F/18
8° M1-M2F/18
20° M1-M2H/22
4° M3-M4F/6
33° SE-MOH/40
8° SE-MOF/24
21° M1-M2H/22
9° SE-MOF/24
10° SE-MOF/24
34° SE-MOH/40
35° SE-MOH/40
9° M1-M2F/18
36° SE-MOH/40
9° M5-M6H/10
10° M1-M2F/18
11° M1-M2F/18
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125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
(143)
145
146
147
148
(148)
150
(150)
(151)
153
154
155

Dos

353
267
364
221
331
277
313
270
222
261
315
247
372
235
330
291
329
299
242
293
248
351
257
225
340
307
339
341
338
288
233

Nom-prénom

SALLET Philippe
DYON Kevin
ZEGAOUI Cindy
ANGLY Claire
POINT Mickael
GARCIA Coline
MICHEL Gilles
FAVIER Claire

ANNE CALLERIN Marine
DEBEAUMARCHE Nellie
MOGUEDET Véronique
CHAMBARD Aurélien
QUESSARD Claude
BLANQUART Viviane

PIEL Lucie

GUILLERMINET Sarah
PICARD LEROUX Claire
LANCON-SOUDAN Annabelle

BRUN Cecile
JAS Dominique

CHAMBONNIERE Sophie

ROSSAND Anne

COTTEZ Coraline
ASTIER Séverine
RACCURT Manon
MENAND Coralie

PROTON FERNANDES Julie

RACCURT Pauline
PROTON Vincent

GOULLIER Lauren

BIBET Veronique

! Cavale des 3 Monts 2022

Amicale des Sapeurs-Pompiers de Saint-Martin du Mont

Résultats - Trail 10 km - 3 pages Ain?;gay
Chrono

Club

Run Trail Les Loups

samedi 29 octobre 2022

Retrouvez tous les résultats sur
www.ainbugeychrono.fr

CAF VILLEFRANCHE sur Saéne
CAF VILLEFRANCHE sur Saéne

Raid femin'ain

COURSE A PIED BUGEY

US OYONNAX

GRAND FOND BRESSAN

Viriat Marathon
US OYONNAX

TRISPIRIDON

Certin'Run

SAPEUR POMPIER CIZE-BOLOZON
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Temps

1h19'09
1h19'36
1h19'50
1h20'14
1h20'15
1h22'15
1h22'34
1h22'46
1h22'47
1h23'02
1h23'08
1h23'20
1h23'39
1h24'03
1h24'20
1h24'26
1h24'28
1h24'36
1h26'42
1h26'42
1h27'25
1h27'26
1h27'39
1h27'40
1h27'40
1h27'41
1h27'41
1h27'41
1h27'43
1h31'23
1h39'53

Moy

km/h
7,92
7,88
7,85
7,81
7,81
7,62
7,59
7,58
7,57
7,55
7,54
7,52
7,50
7,46
7,43
7,43
7,42
7,41
7,23
7,23
7,17
7,17
7,15
7,15
7,15
7,15
7,15
7,15
7,15
6,86
6,28

Par cat.

20° M3-M4H/21
22° M1-M2H/22
11° SE-MOF/24
12° SE-MOF/24
37° SE-MOH/40
13° SE-MOF/24
10° M5-M6H/10
14° SE-MOF/24
15° SE-MOF/24
2° M5-M6F/3

12° M1-M2F/18
38° SE-MOH/40
21° M3-M4H/21
5° M3-M4F/6

16° SE-MOF/24
13° M1-M2F/18
14° M1-M2F/18
6° M3-M4F/6

15° M1-M2F/18
16° M1-M2F/18
17° SE-MOF/24
17° M1-M2F/18
18° SE-MOF/24
19° SE-MOF/24
20° SE-MOF/24
21° SE-MOF/24
22° SE-MOF/24
23° SE-MOF/24
39° SE-MOH/40
24° SE-MOF/24
18° M1-M2F/18
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