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Trails de la Michaille 

Châtillon-en-Michaille – 4 juillet 2021 

Les quatre dernières colonnes indiquent : la vitesse moyenne en km/h, 

le temps moyen au kilomètre, puis le retard sur le premier en temps et en pourcentage. 

21,7 km – D+ 750 m 

      Inscrits :  111 

       Classés :   95 

        Hommes :    1 J   18 S    8 M0  14 M1  15 M2   7 M3  11 M4   5 M5   2 M6 

        Femmes :    4 S    5 M1   1 M2   1 M3   2 M4   1 M6 

Place Catég.  Temps  Dossard  Nom                   Nat. Club ou ville              km/h   t/km   Ecart      % 

  1   1 HS   1:32'47"   38 POULLOT Alexis               WGTN THE CREW               14,0   4'16"                 

  2   1 HM0  1:39'16"   35 MOREAU Bertrand              TERRE DE RUNNING ANTHY      13,1   4'34"   6'29"    +7,0 

  3   2 HS   1:43'25"   81 THUILLE Adrien               POUGNY (01)                 12,6   4'45"  10'38"   +11,5 

  4   3 HS   1:43'40"   75 FOSSE Jean-Charles           NYON (SUISSE)               12,6   4'46"  10'53"   +11,7 

  5   1 HM3  1:44'29"    3 BELZUZ Thierry               ASPTT ANNECY                12,5   4'48"  11'42"   +12,6 

  6   2 HM0  1:45'43"   23 CANNIZZARO Maxime            LES FOULEES DES CARRONS     12,3   4'52"  12'56"   +13,9 

  7   1 HM1  1:48'56"   57 RIOCHE Fabien                CRESSIN ROCHEFORT (01)      12,0   5'01"  16'09"   +17,4 

  8   2 HM1  1:49'36"   28 LURIA René               SUI RUN CLUB                    11,9   5'03"  16'49"   +18,1 

  9   3 HM1  1:49'37"   96 CUCHE Jérôme                 VALSERHONE (01)             11,9   5'03"  16'50"   +18,1 

 10   2 HM3  1:49'56"   48 MOUILLE Stéphane             BONNEVILLE (74)             11,8   5'04"  17'09"   +18,5 

 11   4 HM1  1:50'30"   77 FATIGUET Alexandre           PEYRIEU (01)                11,8   5'05"  17'43"   +19,1 

 12   3 HM3  1:51'44"   21 LAPORTE Etienne              E.A. BOURG EN BRESSE        11,7   5'08"  18'57"   +20,4 

 13   1 HM2  1:52'39"  108 SOARES Francisco             LANCRANS (01)               11,6   5'11"  19'52"   +21,4 

 14   4 HS   1:54'20"   16 PONTAROLLO Nils              COP'AIN DE TRAIL            11,4   5'16"  21'33"   +23,2 

 15   5 HM1  1:55'03"   36 MOREAU Guillaume             THONON ATHLETIC CLUB        11,3   5'18"  22'16"   +24,0 

 16   2 HM2  1:55'05"   58 MARTINEZ José-Manuel         CULOZ (01)                  11,3   5'18"  22'18"   +24,0 

 17   4 HM3  1:55'34"    8 VOLATIER Yvon                C.A.F. BOURG EN BRESSE      11,3   5'19"  22'47"   +24,6 

 18   1 HM4  1:56'13"   86 PILLET François              SEVRIER (74)                11,2   5'21"  23'26"   +25,3 

 19   2 HM4  1:57'23"    2 MANAIA Antonio               AMBIT. CYCLISME FEMIN'AIN   11,1   5'24"  24'36"   +26,5 

 20   3 HM0  1:57'55"   84 BOMBU Thierry                SALLANCHES (74)             11,0   5'26"  25'08"   +27,1 

 21   1 FS   1:58'27"   12 FERRARA Céline           SUI CNN TRIATHLON               11,0   5'27"  25'40"   +27,7 

 22   3 HM4  1:58'39"   67 GEORGES Didier               MEYRIEUX TROUET (73)        11,0   5'28"  25'52"   +27,9 

 23   5 HS   2:00'47"   31 MONPEZAT Quentin             TACOS CREW                  10,8   5'34"  28'00"   +30,2 

 24   5 HM3  2:01'02"   39 POULLOT Jean-Noël            WGTN THE CREW               10,8   5'34"  28'15"   +30,4 

 25   6 HS   2:01'05"   41 THIERY Benjamin              ANNECY (74)                 10,8   5'34"  28'18"   +30,5 

 26   3 HM2  2:01'35"   68 BLANC Jean-Philippe          MONTANGES (01)              10,7   5'36"  28'48"   +31,0 

 27   4 HM2  2:01'44"   93 MOINGS Patrick               VAL REVERMONT (01)          10,7   5'36"  28'57"   +31,2 

 28   6 HM1  2:02'29"   60 FUCHS Olivier                EPAGNY (74)                 10,6   5'38"  29'42"   +32,0 

 29   4 HM4  2:03'11"   50 CHANEL Patrick               BRESSE VALLONS (01)         10,6   5'40"  30'24"   +32,8 

 30   7 HS   2:04'03"   49 RODRIGUES Morgan         SUI BOSSEY (74)                 10,5   5'43"  31'16"   +33,7 

 31   4 HM0  2:04'23"  102 LUISETTI Raphaël             VERSAILLEUX (01)            10,5   5'43"  31'36"   +34,1 

 32   2 FS   2:04'54"   74 ARDITO Nelly                 NYON (SUISSE)               10,4   5'45"  32'07"   +34,6 

 33   5 HM0  2:05'13"   34 FESARD Julien                TEAM SCHAEFER COACHING      10,4   5'46"  32'26"   +35,0 

 34   5 HM2  2:07'01"   51 LACASTE Christophe           CESSY (01)                  10,3   5'51"  34'14"   +36,9 

 35   6 HM2  2:07'13"  107 MERMILLON Fabrice            CHEZERY FORENS (01)         10,2   5'51"  34'26"   +37,1 

 36   7 HM1  2:08'46"   42 RAFANOMEZANTSOA Samy     MAD ANNEMASSE (74)              10,1   5'56"  35'59"   +38,8 

 37   8 HS   2:09'27"   59 BONGIOVANNI Mathieu          ELOISE (01)                 10,1   5'57"  36'40"   +39,5 

 38   1 HJ   2:09'28"   73 LACOMBE Lilian               NURIEUX VOLOGNAT (01)       10,1   5'58"  36'41"   +39,5 

 39   5 HM4  2:09'40"   25 MONOD Frédéric               LES PRINCES EN FOULEES      10,0   5'58"  36'53"   +39,8 

 40   9 HS   2:10'45"   82 DESSEMOND Clément            SAINT GENIS POUILLY (01)    10,0   6'01"  37'58"   +40,9 

 41   3 FS   2:11'57"    6 MILAN Julie                  BERTHIES SPORT               9,9   6'04"  39'10"   +42,2 

 42  10 HS   2:13'56"  105 MARGUIN Antoine              VILLEURBANNE (69)            9,7   6'10"  41'09"   +44,4 

 43   1 FM1  2:13'59"   92 CASIRAGHI Raffaella          TREFFORT CUISIAT (01)        9,7   6'10"  41'12"   +44,4 

 44   2 FM1  2:14'14"   78 FATIGUET Martine             PEYRIEU (01)                 9,7   6'11"  41'27"   +44,7 

 45   7 HM2  2:14'49"   44 ANGE Rémi                    BELLEY (01)                  9,7   6'12"  42'02"   +45,3 

 46   1 HM5  2:16'53"   71 MERAND Yves                  MURES (74)                   9,5   6'18"  44'06"   +47,5 

 47  11 HS   2:17'17"   24 FRANCOIS Jean-Baptiste       LES INTENSES SESSIONS        9,5   6'19"  44'30"   +48,0 

 48   8 HM2  2:17'52"   56 WIELANDER James          ITA COLLONGES (01)               9,4   6'21"  45'05"   +48,6 

 49   2 HM5  2:18'18"  103 BEAU Pascal                  VILLE LA GRAND (74)          9,4   6'22"  45'31"   +49,1 

 50   3 HM5  2:18'30"    4 JACQUIOT Denis               BELLEY SPORT PEDESTRE        9,4   6'22"  45'43"   +49,3 

 51   1 HM6  2:18'39"   70 PREMAT Yves                  MORZINE (74)                 9,4   6'23"  45'52"   +49,4 

 52   9 HM2  2:18'59"   91 BOUTIER Clément              THOIRY (01)                  9,4   6'24"  46'12"   +49,8 

 53   4 HM5  2:19'25"   29 RANNARD Pierre               RUN VALSERINE                9,3   6'25"  46'38"   +50,3 

 54  12 HS   2:19'56"   95 AUER Charles                 VALSERHONE (01)              9,3   6'26"  47'09"   +50,8 

 55  10 HM2  2:20'18"  110 DANIZOT Loïc                 AMBERIEU MARATHON            9,3   6'27"  47'31"   +51,2 

 56   8 HM1  2:20'32"   13 BRUNON Pierre                COP'AIN DE TRAIL             9,3   6'28"  47'45"   +51,5 

 57   6 HM0  2:20'34"   63 DEGENEVE Julien              LARRINGES (74)               9,3   6'28"  47'47"   +51,5 

 58   9 HM1  2:20'41"   47 MOMBELET Yvan                BONNEVILLE (74)              9,3   6'29"  47'54"   +51,6 

 59  11 HM2  2:20'49"   89 GRIVOT David                 ST JEAN DE GONVILLE (01)     9,2   6'29"  48'02"   +51,8 

 60   6 HM4  2:23'15"   46 MIGUET Sylvain               BELMONT LUTHEZIEU (01)       9,1   6'36"  50'28"   +54,4 

 61  10 HM1  2:23'22"   72 GAUDET Grégory               NEUVILLE LES DAMES (01)      9,1   6'36"  50'35"   +54,5 

 62   6 HM3  2:24'10"   32 GALLET Jean-François         TEAM RAMEQUIN                9,0   6'38"  51'23"   +55,4 

 63  12 HM2  2:24'26"   69 PERRIN Christophe            MONTANGES (01)               9,0   6'39"  51'39"   +55,7 

 64  11 HM1  2:24'35"  100 TUPIN Guillaume              VALSERHONE (01)              9,0   6'39"  51'48"   +55,8 

 65  13 HS   2:25'37"   53 BRUN Quentin                 CHARVONNEX (74)              8,9   6'42"  52'50"   +56,9 

 66   5 HM5  2:26'08"   30 CUSIN Jacques                SALEVE TRAIL                 8,9   6'44"  53'21"   +57,5 
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 67   7 HM4  2:27'24"   64 BOUVET Thierry               LOVAGNY (74)                 8,8   6'47"  54'37"   +58,9 

 68  13 HM2  2:27'36"   87 CHANTOISEAU Xavier           SEYNOD (74)                  8,8   6'48"  54'49"   +59,1 

 69  14 HS   2:27'37"   98 GERNEZ Thomas                VALSERHONE (01)              8,8   6'48"  54'50"   +59,1 

 70   1 FM4  2:28'56"   52 SCHELLENBERG Joanna      GBR CESSY (01)                   8,7   6'51"  56'09"   +60,5 

 71   3 FM1  2:31'36"   27 BOYENGA OEDLUND Erika    SWE RAID ORIENTATION PARIS       8,6   6'59"  58'49"   +63,4 

 72   8 HM4  2:31'42"  106 KOLODZIEJCZYK Bruno          VIRY (39)                    8,6   6'59"  58'55"   +63,5 

 73   7 HM0  2:31'49"   20 PARRADO Amaury               CRV LYON TRIATHLON           8,6   6'59"  59'02"   +63,6 

 74  14 HM2  2:32'15"  111 SCHOERLIN David              VALSERHONE (01)              8,6   7'01"  59'28"   +64,1 

 75   1 FM3  2:34'16"   37 CHAPOUTOT Agnès              VIRIAT MARATHON              8,4   7'06"  61'29"   +66,3 

 75   9 HM4  2:34'16"    7 CHAPOUTOT Frédéric           BOCA JUNIOR                  8,4   7'06"  61'29"   +66,3 

 77  15 HS   2:36'26"   43 FIRETTO Anthony              ANSE (69)                    8,3   7'12"  63'39"   +68,6 

 78  10 HM4  2:37'21"   26 RAVEL Eric                   LES PRINCES EN FOULEES       8,3   7'15"  64'34"   +69,6 

 79  16 HS   2:38'37"   55 NEPLE Arnaud                 COLLONGES (01)               8,2   7'18"  65'50"   +71,0 

 80  12 HM1  2:39'20"   65 HULIN Frédéric               LULLIN (74)                  8,2   7'20"  66'33"   +71,7 

 81   1 FM6  2:40'31"   19 MONTANGON Janine             COURIR PLAISIR               8,1   7'23"  67'44"   +73,0 

 82  11 HM4  2:42'19"   18 DENLIKER Jean-Pierre         COURIR PLAISIR               8,0   7'28"  69'32"   +74,9 

 83   8 HM0  2:42'20"   83 CASANOVA Grégory             SAINT JULIEN (74)            8,0   7'28"  69'33"   +75,0 

 84   1 FM2  2:43'06"  361 PAULME Judith                ARBENT (01)                  8,0   7'31"  70'19"   +75,8 

 85   4 FS   2:44'51"    9 RECAREY Laura                CAB BELLEGARDIEN             7,9   7'35"  72'04"   +77,7 

 85  13 HM1  2:44'51"   99 HERLET Frédéric              VALSERHONE (01)              7,9   7'35"  72'04"   +77,7 

 87   4 FM1  2:45'19"   45 CHAUME Carine                BELLEY (01)                  7,9   7'37"  72'32"   +78,2 

 88  15 HM2  2:47'12"   40 MILTON Davy                  AMBRONAY (01)                7,8   7'42"  74'25"   +80,2 

 89   2 HM6  2:50'29"   61 RABATEL Jean-Pierre          FRANGY (74)                  7,6   7'51"  77'42"   +83,7 

 90  14 HM1  2:59'27"   88 PERRET Nicolas               ST ANDRE/VIEUX JONC (01)     7,3   8'16"  86'40"   +93,4 

 91   2 FM4  2:59'43"  104 DUCHENE Fabienne             VILLES (01)                  7,2   8'16"  86'56"   +93,7 

 92   7 HM3  3:06'05"   90 HUGUET Rodolphe              ST ROMAIN JALIONAS (38)      7,0   8'34"  93'18"  +100,6 

 93   5 FM1  3:13'12"  343 AZOUGUAGH Angélique          INTERSPORT                   6,7   8'54" 100'25"  +108,2 

 94  17 HS   3:15'19"   80 SALVADOR Guillaume           PORT (01)                    6,7   9'00" 102'32"  +110,5 

 94  17 HS   3:15'19"   79 CARMINATI Alexandre          PORT (01)                    6,7   9'00" 102'32"  +110,5 

11,4 km – D+ 370 m 

      Inscrits :   95 

       Classés :   83 

        Hommes :    1 J   12 S    7 M0  12 M1   5 M2   9 M3   2 M4   1 M5   2 M6   1 M7 

        Femmes :    8 S    3 M0   8 M1   6 M2   3 M3   1 M4   2 M5 

Place Catég.  Temps  Dossard  Nom                   Nat. Club ou ville              km/h   t/km   Ecart      % 

  1   1 HS   0:44'58"  340 VINCENT-VIRY Cyril           EASQY                       15,2   3'56" 

  2   2 HS   0:45'00"  325 BELIN Maxime                 ATHLE SAINT JULIEN 74       15,2   3'56"   0'02"    +0,1 

  3   1 HM0  0:46'12"  371 GUIRA Walid                  GEX (01)                    14,8   4'03"   1'14"    +2,7 

  4   2 HM0  0:46'13"  341 JULLIARD Martin              EVIAN OFF COURSE            14,8   4'03"   1'15"    +2,8 

  5   3 HS   0:46'56"  376 AUGIER Mathieu               LE POIZAT LALLEYRIAT (01)   14,6   4'07"   1'58"    +4,4 

  6   4 HS   0:50'14"  390 ROCHET Gaëtan                SAINT MARTIN DU MONT (01)   13,6   4'24"   5'16"   +11,7 

  7   5 HS   0:51'05"  334 LE GUEN Maxime               CNN TRIATHLON               13,4   4'28"   6'07"   +13,6 

  8   1 HM1  0:51'13"  380 FAVIER Thomas                OYONNAX (01)                13,4   4'29"   6'15"   +13,9 

  9   1 HM3  0:54'10"  381 DROST David                  PERS JUSSY (74)             12,6   4'45"   9'12"   +20,5 

 10   2 HM1  0:54'42"  357 LEROUX Jean-Michel           AMANCY (74)                 12,5   4'47"   9'44"   +21,6 

 11   6 HS   0:55'15"  384 BREVET Jérémy                REVONNAS (01)               12,4   4'50"  10'17"   +22,9 

 12   1 HM2  0:56'31"  346 LAFONT Eric                  LES FOULEES DES CARRONS     12,1   4'57"  11'33"   +25,7 

 12   7 HS   0:56'31"  360 CHOUIEKH Zyade           ALG ANNECY (74)                 12,1   4'57"  11'33"   +25,7 

 14   2 HM3  0:58'54"  345 DUJOURDY Sébastien           LA FOULEE D'ANNEMASSE       11,6   5'10"  13'56"   +31,0 

 15   3 HM3  0:58'58"  373 HUMBERT Laurent              GROISSIAT (01)              11,6   5'10"  14'00"   +31,1 

 16   3 HM0  0:59'13"  335 CHALENDAR Matthieu           COP'AIN DE TRAIL            11,6   5'11"  14'15"   +31,7 

 17   3 HM1  0:59'41"  337 JEVARDAT Grégory             COP'AIN DE TRAIL            11,5   5'14"  14'43"   +32,7 

 18   8 HS   1:00'14"  404 GAUDET Thibaut               VALSERHONE (01)             11,4   5'17"  15'16"   +34,0 

 19   4 HM3  1:00'23"  348 YON Philippe                 PAYS DE GEX TRIATHLON       11,3   5'17"  15'25"   +34,3 

 20   9 HS   1:01'14"  414 LAGRIFFOUL Loïc          SUI VERNIER (SUISSE)            11,2   5'22"  16'16"   +36,2 

 21   1 HM4  1:01'25"  351 MONTOLIEU Didier             ROANNE                      11,1   5'23"  16'27"   +36,6 

 22  10 HS   1:01'31"  375 CROZET Romain                LA ROCHE SUR FORON (74)     11,1   5'23"  16'33"   +36,8 

 23   4 HM1  1:01'55"  352 BIELOKOPYTOFF Thomas         SILL'N RUN                  11,0   5'25"  16'57"   +37,7 

 24   5 HM3  1:02'57"  391 ROCHET Olivier               SAINT MARTIN DU MONT (01)   10,9   5'31"  17'59"   +40,0 

 25   5 HM1  1:03'52"  109 OMEIRA Xavier                LES FOULEES DES CARRONS     10,7   5'36"  18'54"   +42,0 

 26  11 HS   1:03'54"  417 SENECAT Quentin              MERICOURT (62)              10,7   5'36"  18'56"   +42,1 

 27   6 HM3  1:04'01"  412 VENTURA Pedro-Manuel     POR VALSERHONE (01)             10,7   5'36"  19'03"   +42,4 

 28   1 FS   1:04'06"  382 ENGASSER Emilie              POUGNY (01)                 10,7   5'37"  19'08"   +42,6 

 29   1 FM2  1:04'11"  326 SCHORNO Loudia               ATHLE SAINT JULIEN 74       10,7   5'37"  19'13"   +42,7 

 30   7 HM3  1:04'20"  385 CARLIOZ Laurent              TRAIL PANORAMIC             10,6   5'38"  19'22"   +43,1 

 31   1 HJ   1:04'26"  364 DUSSIN Melvin                CHALLONGES (74)             10,6   5'39"  19'28"   +43,3 

 32   6 HM1  1:04'59"  374 KONOPELSKI Mariusz       POL HAUTEVILLE LOMPNES (01)     10,5   5'42"  20'01"   +44,5 

 33   1 FM0  1:05'18"  406 MAHOUT Nahouel               VALSERHONE (01)             10,5   5'43"  20'20"   +45,2 

 34   2 HM2  1:05'30"  327 SCHORNO Xavier               ATHLE SAINT JULIEN 74       10,4   5'44"  20'32"   +45,7 

 35   2 FM2  1:06'05"  353 CHAMBRION Marilyn            TEAM DES SIX IFS            10,4   5'47"  21'07"   +47,0 

 36   2 FM0  1:06'24"  323 ETIEVANT Stéphanie           AIN EST ATHLETISME          10,3   5'49"  21'26"   +47,7 

 37  12 HS   1:06'49"  333 PILLARD Robert               CAB BELLEGARDIEN            10,2   5'51"  21'51"   +48,6 

 38   7 HM1  1:07'27"  368 ALLAIRE Alexandre            DIVONNE LES BAINS (01)      10,1   5'55"  22'29"   +50,0 

 39   2 FS   1:07'35"  362 BOYER Caroline               BONNEVILLE (74)             10,1   5'55"  22'37"   +50,3 

 40   3 HM2  1:07'40"  397 EXCOFFIER David              VALLEIRY (74)               10,1   5'56"  22'42"   +50,5 

 41   1 FM3  1:09'03"  363 GIORGETTI Hélène             BOURG EN BRESSE (01)         9,9   6'03"  24'05"   +53,6 

 42   8 HM1  1:09'23"  402 EL AMRANI Hicham             VALSERHONE (01)              9,9   6'05"  24'25"   +54,3 

 42   4 HM0  1:09'23"  403 EL-AMRANI Abdelhafid         VALSERHONE (01)              9,9   6'05"  24'25"   +54,3 

 44   5 HM0  1:09'25"  389 KELKOUL Mounir               SAINT JULIEN (74)            9,9   6'05"  24'27"   +54,4 

 45   3 FS   1:10'28"  322 MARINET Marion               A.S.A. AIX LES BAINS         9,7   6'10"  25'30"   +56,7 
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 46   9 HM1  1:11'31"  331 MANET Yann                   CAB BELLEGARDIEN             9,6   6'16"  26'33"   +59,0 

 47  10 HM1  1:11'41"  401 DUCOURANT Olivier            VALSERHONE (01)              9,5   6'17"  26'43"   +59,4 

 48   1 FM1  1:12'04"  378 GUIVARC'H Sandrine           MONTAGNIEU (38)              9,5   6'19"  27'06"   +60,3 

 49   3 FM0  1:12'50"  395 GOUAZE Coralie               THOIRY (01)                  9,4   6'23"  27'52"   +62,0 

 50   8 HM3  1:13'05"  359 MEYER Eric                   AMBERIEU EN BUGEY (01)       9,4   6'24"  28'07"   +62,5 

 51   4 HM2  1:13'50"  387 OCHANTE Eusebio          PER SAINT GENIS POUILLY (01)     9,3   6'28"  28'52"   +64,2 

 52   3 FM2  1:13'51"  349 FROMIN ALAOUI Fanny          PHOENIX KETTLEBELL           9,3   6'28"  28'53"   +64,2 

 53   1 HM5  1:13'56"  338 PRAS Christian               COP'AIN DE TRAIL             9,3   6'29"  28'58"   +64,4 

 54  11 HM1  1:14'00"  332 MICHAUD Sébastien            CAB BELLEGARDIEN             9,2   6'29"  29'02"   +64,6 

 55   6 HM0  1:14'08"  358 GIRAUD Grégory               AMBERIEU EN BUGEY (01)       9,2   6'30"  29'10"   +64,9 

 56   2 FM1  1:14'11"  324 CHAMOT Magalie               ARVI'CYCLETTE                9,2   6'30"  29'13"   +65,0 

 57   7 HM0  1:14'14"  369 DESMAREST Yann               DIVONNE LES BAINS (01)       9,2   6'30"  29'16"   +65,1 

 58   2 HM4  1:14'18"  354 DAUBARD Patrick              TRISPIRIDON OYONNAX          9,2   6'31"  29'20"   +65,2 

 59   4 FS   1:15'08"  416 MUFFAT-JEANDET Séverine      VILLEURBANNE (69)            9,1   6'35"  30'10"   +67,1 

 60   5 FS   1:15'42"  347 MUGNIER Maude                LITTLE BROTHER BIG SISTER    9,0   6'38"  30'44"   +68,3 

 61   3 FM1  1:18'09"  366 LEGER Séverine               CHEVRY (01)                  8,8   6'51"  33'11"   +73,8 

 62   1 HM7  1:18'15"  356 MARTIN Daniel                AIX LES BAINS (73)           8,7   6'51"  33'17"   +74,0 

 63   6 FS   1:18'26"  398 BOEUF Anaïs                  VALSERHONE (01)              8,7   6'52"  33'28"   +74,4 

 64   1 HM6  1:19'16"  342 STAELENS Jean-Louis          GRAND FOND BRESSAN           8,6   6'57"  34'18"   +76,3 

 65   2 FM3  1:20'40"  394 FAHY Laurence                ST JEAN DE GONVILLE (01)     8,5   7'04"  35'42"   +79,4 

 65   2 HM6  1:20'40"  407 MEDINA Jean                  VALSERHONE (01)              8,5   7'04"  35'42"   +79,4 

 67   1 FM4  1:21'04"  328 CHANEL Elisabeth             BRESS'AMAZONES               8,4   7'06"  36'06"   +80,3 

 68   7 FS   1:22'20"  392 BARTHELEMY Léonore           SENOZAN (71)                 8,3   7'13"  37'22"   +83,1 

 68  12 HM1  1:22'20"  350 MALFERE Vincent              RILLIEUX TRIATHL             8,3   7'13"  37'22"   +83,1 

 70   4 FM1  1:22'46"  370 TARTRON Céline               FRANGY (74)                  8,3   7'15"  37'48"   +84,1 

 71   4 FM2  1:22'58"  339 BERTHOUD Patricia            CRAPAST                      8,2   7'16"  38'00"   +84,5 

 72   5 FM1  1:26'59"  330 LANCIA Anne-Sophie           CAB BELLEGARDIEN             7,9   7'37"  42'01"   +93,4 

 73   5 FM2  1:27'10"  329 GEOFFROY Katia               CAB BELLEGARDIEN             7,8   7'38"  42'12"   +93,8 

 74   3 FM3  1:27'42"  393 CHANTOISEAU Isabelle         SEYNOD (74)                  7,8   7'41"  42'44"   +95,0 

 75   1 FM5  1:27'51"  367 PICON Françoise              DESINGY (74)                 7,8   7'42"  42'53"   +95,4 

 76   5 HM2  1:31'39"  411 TOUALBIA Radouan             VALSERHONE (01)              7,5   8'02"  46'41"  +103,8 

 76   6 FM1  1:31'39"  410 TOUALBIA Isabelle            VALSERHONE (01)              7,5   8'02"  46'41"  +103,8 

 78   7 FM1  1:32'51"  365 VAN STEERTEGHEN Isabelle     CHAMBERY (73)                7,4   8'08"  47'53"  +106,5 

 79   2 FM5  1:34'07"  415 BEAU Pascale                 VILLE LA GRAND (74)          7,3   8'15"  49'09"  +109,3 

 80   8 FS   1:46'47"  408 PILLARD Emmanuelle           VALSERHONE (01)              6,4   9'22"  61'49"  +137,5 

 81   9 HM3  1:48'16"  388 ALAOUI Ahmed                 SAINT JULIEN (74)            6,3   9'29"  63'18"  +140,8 

 82   8 FM1  1:50'17"  383 PONCET Géraldine             PRESILLY (74)                6,2   9'40"  65'19"  +145,3 

 83   6 FM2  1:51'13"  377 HULIN Isabelle               LULLIN (74)                  6,2   9'45"  66'15"  +147,3 

 


