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! Le Sentier des Lones 2019

dimanche 15 septembre 2019

Résultats - Le sentier des Lones * 3 pages

Pl Dos |Nom-prénom Club Sx | Année |Course VILLE Temps Moy |Parcat.
1 232 | PAGE Pierrick Team New Balance M 1984 | Le sentier des Lones 53:49 16,72 |1
2 207 |ROBIN Hugo M 1986 | Le sentier des Lones 55:41 16,16 |2
3 135 |Pichon Aurélien CAPS M 1982 |Le sentier des Lones Saumur 56:28 15,94 (3
4 168 |Tassin Jérome RAMBOUILLET SPORTS M | 1974 |Le sentier des L6nes Magny-les-hameaux 59:02 15,25 |1° M1H
5 65 Esclair Benjamin EQP DU 68EME REG. D'ARTILLERIE D'AFRIQUE M 1989 | Le sentier des Lones Dagneux 59:53 15,03 |1° SEH
6 189 | MARTINS NUNES Acacio M 1972 |Le sentier des Lénes 1:01:33 14,62 |2° M1H
7 32 | Cazier Jean-baptiste Asvel triathlon M | 1978 |Le sentier des L6nes Béligneux 1:01:43 | 14,58 |3° M1H
8 92 Ladret Remi M 1983 | Le sentier des Lones Montluel 1:02:33 | 14,39 |2° SEH
9 198 |SENDRA Guillaume M | 1989 |Le sentier des Lones 1:02:43 | 14,35 [3° SEH
10 121 |Morisot Clément M 1991 |Le sentier des Lénes Villeurbanne 1:03:26 | 14,19 |4° SEH
11 213 |BONORA Yves M 1977 |Le sentier des Lones 1:03:41 | 14,13 |4° M1H
12 25 Brodu Benoit AAA du lyonnais M 1986 | Le sentier des Lones Vaulx-en-velin 1:04:09 | 14,03 |5° SEH
13 99 Lechoux Emmanuel AAA du lyonnais M | 1966 |Le sentier des Lones Le havre 1:04:22 | 13,98 |1° M2H
14 224 |RYCKELYNCK Stéphane Courir Nature Saint Jean de Niost M 1978 | Le sentier des Lones 1:05:04 | 13,83 |5° M1H
15 167 |Taiar Romain M | 1987 |Le sentier des Lones Charvieu-chavagneux 1:05:09 | 13,81 |6° SEH
16 222 | SAUZET Christophe M | 1981 |Le sentier des Lones 1:05:22 | 13,77 |7° SEH
17 31 | Caudron Julien AAA du lyonnais M | 1983 |Le sentier des L6nes Lyon 1:05:26 | 13,75 [8° SEH
18 147 |Rommevaux Damien villette d'anthon M 1976 |Le sentier des Lones Villette-d'anthon 1:05:36 | 13,72 |6° M1H
19 137 |Poizeau Jean AAA du lyonnais M | 1950 |Le sentier des L6nes Couzon-au-mont-d'or 1:06:19 | 13,57 |1° M3H
20 120 |Morel Marie Q| CAPS F 1986 |Le sentier des Lones Saumur 1:06:51 | 13,46 |1° SEF
21 70 Fouillé Cyril AAA du lyonnais M | 1986 |Le sentier des Lones Chuzelles 1:07:08 | 13,41 [9° SEH
22 36 | Charroin Vincent AAA du lyonnais M | 1966 |Le sentier des Lones Bron 1:07:10 | 13,40 |2° M2H
23 199 |UHLMANN Philippe DMA M | 1974 |Le sentier des Lones 1:07:31 | 13,33 |7° M1H
24 93 Laieb Sonia Q| JOCEL F 1978 | Le sentier des Lones Vénissieux 1:07:31 | 13,33 |1° M1F
25 57 De cooman Thibault AAA du lyonnais M | 1989 |Le sentier des Lones Caluire-et-cuire 1:07:41 | 13,30 |10° SEH
26 100 |Lecluse Sébastien Courir Nature Saint Jean de Niost M 1973 | Le sentier des Lones Saint-maurice-de-gourdans 1:07:45 | 13,28 |8° M1H
27 175 |Vaisseau Jean-claude M 1964 | Le sentier des Lones Paris 1:08:06 | 13,22 |3° M2H
28 143 |Reynaud Emilie Q| RANDO NATURE F 1981 |Le sentier des Lones Villette-d'anthon 1:08:25 | 13,15 |2° SEF
29 46 |Colas Bernard JOCEL M | 1960 |Le sentier des L6nes Péronnas 1:08:25 | 13,15 |4° M2H
30 177 |Vancell Damien AAA du lyonnais M | 1990 |Le sentier des L6nes Villeurbanne 1:08:36 | 13,12 |11° SEH
31 193 | CARVALHO Alexis RS MEXIMIEUX M | 1992 |Le sentier des Lones 1:09:00 | 13,04 |12° SEH
32 27 Buth Michel JOCEL M 1980 |Le sentier des Lénes Bron 1:09:14 | 13,00 |13° SEH
33 183 |Waternaux Vivyan M 1984 | Le sentier des Lones Dagneux 1:09:35 | 12,93 |14° SEH
34 223 |COTTET PINEL Sylvie Q| Courir Nature Saint Jean de Niost F 1974 | Le sentier des Lénes 1:09:45 12,90 |2° M1F
35 107 |Macobely Kevin AAA du lyonnais M | 1992 |Le sentier des Lones Villeurbanne 1:09:58 | 12,86 |15° SEH
36 134 |Petreaux Nicolas M 1980 | Le sentier des Lones Meximieux 1:10:11 | 12,82 |16° SEH
37 79 Girot Patrick M 1969 | Le sentier des Lones Villette-d'anthon 1:10:14 | 12,81 |5° M2H
38 153 |Sage Grégoire M 1990 | Le sentier des Lones Pugey 1:10:19 | 12,80 |17° SEH
39 146 |Rol Nicolas M | 1976 |Le sentier des Lones Saint-maurice-de-gourdans 1:10:43 | 12,73 |9° M1H
40 227 |GELVE Fedreric EFS Triathlon M | 1972 |Le sentier des Lones 1:10:50 | 12,71 |10° M1H
41 210 |CHARVET Fabien M 1992 | Le sentier des Lones 1:11:00 | 12,68 [18° SEH
42 113 | Mattafiri Nicolas M | 1982 |Le sentier des Lones Dagneux 1:11:01 | 12,67 [19° SEH
43 73 Fraysse Vincent AAA du lyonnais M | 1981 |Le sentier des L6nes Villeurbanne 1:11:03 | 12,67 |20° SEH
44 169 |Teissier Joris M 1990 |Le sentier des Lones Chamagnieu 1:11:15 | 12,63 |21° SEH
45 158 |Sixdenier Fabien AAA du lyonnais M | 1977 |Le sentier des L6nes Villeurbanne 1:12:45 | 12,37 [11° M1H
46 141 |Raphanel Bernard Cap Seillon M | 1959 |Le sentier des L6nes Bourg-en-bresse 1:13:00 | 12,33 |2° M3H
47 39 |Chavanon Emilie Q| AAA du lyonnais F 1986 | Le sentier des Lones Oullins 1:13:02 | 12,32 |3° SEF
48 161 |Soulé Arnaud AAA du lyonnais M 1984 | Le sentier des Lones Caluire-et-cuire 1:13:37 | 12,23 |22° SEH
49 98 Lebon Eric M 1977 |Le sentier des Lones Balan 1:13:41 | 12,21 [(12° M1H
50 13 Balvay Rodolphe COURIR ENSEMBLE M 1972 | Le sentier des Lones Caluire-et-cuire 1:13:52 | 12,18 |13° M1H
51 89 Horodyski Delphine Q| AAA du lyonnais F 1977 | Le sentier des Lones Villeurbanne 1:13:52 | 12,18 |3° M1F
52 2 Albaladejo Romain M 1990 |Le sentier des Lones Béligneux 1:14:00 | 12,16 |23° SEH
53 103 |Lemoine Margaux Q| AAA du lyonnais F 1993 | Le sentier des Lones Caluire-et-cuire 1:14:05 | 12,15 |4° SEF
54 23 Bourgeois Thibaud M | 1987 |Le sentier des L6nes Montluel 1:14:07 | 12,14 |24° SEH
55 123 | Nassif Franck CAP BUGEY M | 1983 |Le sentier des L6nes Saint-denis-en-bugey 1:14:09 | 12,14 |25° SEH
56 84 | Goy Cyril LES ZAMIS M | 1971 |Le sentier des LO6nes Jonage 1:14:29 | 12,08 [14° M1H
57 37 | Chartier Florian Les Sportives M | 1980 |Le sentier des L6nes Saint-maurice-de-gourdans 1:14:30 | 12,08 |26° SEH
58 218 |DANIZET Loic AMBERIEUX MARATHON M 1973 | Le sentier des Lones 1:14:36 | 12,06 |15° M1H
59 119 |Monnery Frederic M | 1977 |Le sentier des L6nes Saint-vulbas 1:14:41 | 12,05 [16° M1H
60 96 Lanfranchi Marc AAA du lyonnais M 1975 | Le sentier des Lones Lyon 1:15:40 | 11,89 |17° M1H
61 43 | Cognot Laurent M | 1978 |Le sentier des Lones Bressolles 1:15:43 | 11,89 |18° M1H
62 215 | MANDRON Olivier M | 1973 |Le sentier des Lones 1:15:55 | 11,86 |19° M1H
63 188 |DESTOUCHES Sébastien M | 1978 |Le sentier des Lones 1:16:06 | 11,83 [20° M1H
64 117 |Meyzonnier Murielle Q F 1968 | Le sentier des Lones Saint-priest 1:16:19 | 11,79 |1° M2F
65 206 |Chamb jean_paul M 1953 | Le sentier des Lones 1:16:32 | 11,76 |3° M3H
66 19 Blanc Céline Q F 1981 |Le sentier des Lones Rillieux-la-pape 1:16:35 | 11,75 |5° SEF
67 156 |Sanchez Francisco ambition cyclisme femin AIN M | 1948 |Le sentier des L6nes Le thor 1:16:43 | 11,73 |1° M4H
68 202 |NBELLA Madeleine Q|JOCEL F 1982 |Le sentier des Lones 1:16:45 | 11,73 |6° SEF
69 55 |Coustaud Guillaume AS Caluire M | 1969 |Le sentier des L6nes Sathonay-village 1:16:51 | 11,71 |6° M2H
70 150 |Roy Paula Q| AAA du lyonnais F 1997 | Le sentier des Lones Lyon 1:17:08 | 11,67 |1° ESF
71 132 |Pernelet William M | 1971 |Le sentier des L6nes Balan 1:17:40 | 11,59 [21° M1H
72 52 | Corsetti Fausto AAA du lyonnais M | 1957 |Le sentier des L6nes Villeurbanne 1:17:46 | 11,57 |4° M3H
73 211 |ACHARD Cédric M 1974 | Le sentier des Lones 1:18:28 | 11,47 (22° M1H
74 81 Goncalves Myriam Q F 1967 |Le sentier des Lones Meyzieu 1:18:29 | 11,47 |2° M2F
75 50 | Corgier Anthony ASC Balan M | 1986 |Le sentier des Lones 1:18:33 | 11,46 |27° SEH
76 63 Dutrieux Aurore Q| St SO Court F 1987 | Le sentier des Lones St Vulbas 1:18:51 | 11,41 |7° SEF
77 157 |Sellami Amar M | 1962 |Le sentier des Lones Lyon 1:18:58 | 11,40 |7° M2H
78 109 |Marie Jessica Q| AAA du lyonnais F 1993 | Le sentier des Lones Villeurbanne 1:19:03 | 11,39 |8° SEF
79 97 Le mee Tamimount Q| Les Sportives F 1976 |Le sentier des Lones Saint-maurice-de-gourdans 1:19:08 | 11,37 |4° M1F
80 187 |GOURDIALSING André M 1966 |Le sentier des Lones 1:19:11 | 11,37 |8°M2H
81 229 |ADEUNE Geraldine Q | Courir Nature Saint Jean de Niost F 1972 | Le sentier des Lones 1:19:11 | 11,37 |5° M1F
82 172 |Texier Emmanuel M | 1960 |Le sentier des Lones Saint-just 1:19:14 | 11,36 |9° M2H
83 131 |Pelisson Cyrielle Q F 1990 |Le sentier des Lones Lyon 1:19:15 | 11,36 |9° SEF
84 58 Dehaudt David AAA du lyonnais M | 1977 |Le sentier des LO6nes Lyon 1:19:22 | 11,34 (23° M1H
85 34 Chahboun Khalid M 1964 | Le sentier des Lones Meximieux 1:19:34 | 11,31 [10° M2H
86 186 |ALMY Kévin M | 1988 |Le sentier des Lones 1:20:00 | 11,25 |28° SEH
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(" Pl Dos |Nom-prénom Club Sx | Année |Course VILLE Temps Moy |Parcat.
87 20 Bouchex-bellomie Aurelie Q| AAA du lyonnais F 1979 | Le sentier des Lones Lyon 1:20:27 | 11,19 |6° M1F
88 26 Burdin Joel M 1975 |Le sentier des L6nes Sathonay-village 1:20:33 | 11,17 |24° M1H
89 154 |Saint-cyr Jehan M | 1980 |Le sentier des Lones Balan 1:20:51 | 11,13 |29° SEH
90 203 | MESSELET Anais Q | AMBERIEUX MARATHON F | 1993 |Le sentier des Lones 1:20:55 | 11,12 |10° SEF
91 95 Lambert Celine Q| LES ZAMIS F 1976 |Le sentier des Lones Jonage 1:21:04 | 11,10 |7° M1IF
92 56 D'agostini Raphaél CAL M | 1973 |Le sentier des LOnes Dagneux 1:21:05 | 11,10 [25° M1H
93 208 |DEVIGNE Jérémy M | 1991 |Le sentier des L6nes 1:21:05 | 11,10 |30° SEH
94 179 |Verrier Rolph AAA du lyonnais M | 1973 |Le sentier des LOnes Lyon 1:21:09 | 11,09 [26° M1H
95 192 |JAMOT gérard M 1958 | Le sentier des Lones 1:21:34 | 11,03 |5° M3H
926 174 |Trebouet Stéphane M | 1975 |Le sentier des LOnes Ambérieu-en-bugey 1:21:40 | 11,02 |27° M1H
97 165 |Suzon Pascale Q | AAA du lyonnais F 1966 |Le sentier des Lones Miribel 1:21:45 11,01 [3° M2F
98 162 |Spataro Thierry M 1973 |Le sentier des L6nes Paris 1:21:55 | 10,99 |28° M1H
929 18 Bijoux Joseph M 1950 | Le sentier des Lones Charvieu-chavagneux 1:22:19 | 10,93 |6° M3H
100 160 |Sotuela Vincent M 1979 |Le sentier des L6nes Lyon 1:22:28 | 10,91 |29° M1H
101 77 Gault Caroline Q F 1968 | Le sentier des Lones Montluel 1:22:40 | 10,89 |4° M2F
102 209 |AMARNIER Christophe M | 1976 |Le sentier des Lones 1:22:54 | 10,86 |30° M1H
103 230 |PAUL Patrick Courir Nature Saint Jean de Niost M 1959 | Le sentier des Lones 1:23:09 | 10,82 |7° M3H
104 221 |LEBON Stéphane M | 1978 |Le sentier des LOnes 1:23:12 | 10,82 [31° M1H
105 195 |LEONFORTE Pascal Running club Colombier Saugnieu M | 1975 |Le sentier des Lones 1:23:24 | 10,79 |32° M1H
106 41 |Clechet Thierry M | 1965 |Le sentier des LO6nes Charnoz-sur-ain 1:23:28 | 10,78 [11° M2H
107 164 |Surzur Yannick Courir a Montluel M | 1968 |Le sentier des Lones Niévroz 1:23:33 | 10,77 |12° M2H
108 130 |Pelisson Elsa Q F 1993 |Le sentier des L6nes Balan 1:23:57 | 10,72 |11° SEF
109 105 |Lerval Alain AAA du lyonnais M | 1953 |Le sentier des Lones Lyon 1:24:12 | 10,69 |8° M3H
110 205 |ARMANET Claude M | 1972 |Le sentier des Lones 1:24:17 | 10,68 |33° M1H
111 78 | Georges Frédéric M | 1971 |Le sentier des Lones Leyment 1:24:20 | 10,67 |34° M1H
112 6 Ansoud Michel M 1958 |Le sentier des Lones Bourg en Brese 1:24:41 | 10,63 |9° M3H
113 24 | Bredoux Xavier AAA du lyonnais M | 1953 |Le sentier des Lones Couzon au Mont d'Or 1:24:41 | 10,63 |10° M3H
114 201 | ANSELME Pascale Q F | 1968 |Le sentier des Lones 1:24:51 | 10,61 |5° M2F
115 166 |Taboulet Alexandre M | 1977 |Le sentier des L6nes Dagneux 1:25:00 | 10,59 [35° M1H
116 1 Abad Xavier M 1978 |Le sentier des L6nes Villette-d'anthon 1:25:02 | 10,58 |36° M1H
117 104 |Lemoine Virginie Q | Running club Colombier Saugnieu F | 1978 |Le sentier des Lones Charvieu Chavagneux 1:25:17 | 10,55 |8° M1F
118 151 |Rubat Didier M 1956 |Le sentier des L6nes Faramans 1:25:18 | 10,55 |11° M3H
119 122 |Muhr Fabrice M | 1979 |Le sentier des L6nes Jonage 1:25:48 | 10,49 [37° M1H
120 240 |COGNET Richard M | 2000 |Le sentier des Lones 1:26:05 | 10,45 |1° JUH
121 35 | Chapuis Christophe M | 1972 |Le sentier des L6nes Dagneux 1:26:06 | 10,45 [38° M1H
122 7 Appercel Roger courir au rove M 1950 |Le sentier des L6nes Bressolles 1:26:44 | 10,38 |12° M3H
123 85 | Guilbaud Denis M | 1973 |Le sentier des Lones Beynost 1:27:03 | 10,34 |39° M1H
124 86 Guilbaud Sophie Q F 1980 |Le sentier des L6nes Saint-agapit 1:27:03 | 10,34 |12° SEF
125 8 Aubert Bruno M 1969 | Le sentier des Lones Balan 1:27:11 | 10,32 [13° M2H
126 159 |Soris Alain AAA du lyonnais M 1951 |Le sentier des L6nes Saint-forgeux 1:27:19 | 10,31 |13° M3H
127 47 | Collet Patrick Running club Colombier Saugnieu M | 1959 |Le sentier des Lones Satolas et Bonce 1:27:25 | 10,30 |14° M3H
128 68 Ferreri Julia Q F 1996 |Le sentier des Lones Meyzieu 1:27:30 10,29 |13° SEF
129 220 |ROCHET Florence Q | Courir Nature Saint Jean de Niost F 1977 |Le sentier des Lones 1:28:03 | 10,22 |9° M1F
130 219 |MONTAGNON Mathilde Q F 1979 |Le sentier des LOnes 1:28:03 | 10,22 |10° M1F
131 62 Dumont Marie M | 1987 |Le sentier des Lones Saint-vulbas 1:28:05 | 10,22 [31° SEH
132 142 |Ressicaud Patricia Q F 1977 |Le sentier des L6nes Bron 1:28:09 | 10,21 |11° M1F
133 22 |Bouja Loubna Q F | 1981 |Le sentier des Lones Bourg-en-bresse 1:28:14 | 10,20 |14° SEF
134 14 Beckert Nicole Q| Running club Colombier Saugnieu F 1965 |Le sentier des Lones Satolas et Bonce 1:28:16 | 10,20 |6° M2F
135 94 Lamande Aurélie Q | AAA du lyonnais F 1983 | Le sentier des Lones La mulatiere 1:28:38 | 10,15 |15° SEF
136 152 |Rumeau Nathalie Q F 1978 |Le sentier des LO6nes Lyon 1:29:15 | 10,08 |12° M1F
137 110 |Masson Celine Q F 1977 |Le sentier des Lones Valencin 1:29:16 | 10,08 |13° M1F
138 106 |Lesur Frédéric Lys Calais Triathlon M 1965 |Le sentier des Lones Puteaux 1:29:29 | 10,06 |14° M2H
139 21 Bougeret goy Anne Q| CDC for ever F 1976 | Le sentier des Lones Saint-jean-de-niost 1:29:29 | 10,06 |14° M1F
140 216 |CIGLIANO Fabrice M 1972 |Le sentier des L6nes 1:29:29 10,06 [40° M1H
141 212 | wattier Mickael M | 1967 |Le sentier des Lones 1:29:42 | 10,03 [15° M2H
142 126 |Ollart Christian ASC Balan M | 1973 |Le sentier des LOnes Dagneux 1:29:55 | 10,01 [41° M1H
143 197 |KLING Jean Jacques AAA du lyonnais M 1952 | Le sentier des Lones 1:29:58 | 10,00 |15° M3H
144 140 |Raoux Yan Cross de la rose- Charnoz M 1979 |Le sentier des L6nes Charnoz-sur-ain 1:30:12 9,98 [42° M1H
145 231 |GERARD Patrice M 1970 |Le sentier des Lones 1:30:34 9,94 [43° M1H
146 217 |CARDINAL LUCILLA Q F | 1982 |Le sentier des Lones 1:30:50 | 9,91 |16° SEF
147 76 |Garay bezanilla Sandra Q| AAA du lyonnais F 1986 | Le sentier des Lones Villeurbanne 1:31:05 9,88 |17° SEF
148 170 |Terrier Carole Q| France Adot 01 F 1975 |Le sentier des L6nes Mantenay-montlin 1:31:11 9,87 |[15° M1F
149 108 |Madrolles Clementine Q F 1978 | Le sentier des Lones Lyon 1:31:36 9,83 [16° M1F
150 60 Douraguia Marie patricia Q F 1970 |Le sentier des L6nes Lyon 1:31:36 9,83 [17° M1IF
151 48 Colodeau Joelle Q F 1960 | Le sentier des Lones Lyon 1:31:36 9,83 |7° M2F
152 49 Constance Florence Q F 1986 |Le sentier des Lones Lyon 1:31:37 9,82 |18° SEF
153 204 |RODRIGUEZ Philippe M 1971 |Le sentier des Lones 1:31:38 9,82 [44° M1H
154 64 | Dyon Kevin malopatte M | 1981 |Le sentier des LOnes Les coteaux 1:31:43 9,81 |[32° SEH
155 87 | Guillermic Nicolas AAA du lyonnais M | 1982 |Le sentier des Lones Montpellier 1:31:52 9,80 |[33° SEH
156 196 |MOLLART Joel M 1966 |Le sentier des L6nes 1:32:04 9,78 |[16° M2H
157 148 |Rongier Stéphanie Q| LES ZAMIS F 1973 | Le sentier des Lones Meximieux 1:33:00 9,68 |[18° M1F
158 45 | Coing Mathieu M | 1987 |Le sentier des LOnes Leyrieu 1:33:10 9,66 |34° SEH
159 184 |Wen Miao Q | Courir a Lyon F 1982 | Le sentier des Lones Paris 1:33:27 9,63 |19° SEF
160 228 |SEILLER Catherine Q F | 1956 |Le sentier des Lones 1:33:32 | 9,62 |1° M3F
161 233 |FOUCAULT Bertrand M 1983 | Le sentier des Lones 1:34:15 9,55 |[35° SEH
162 16 Bernard planchet Juliette Q F 1973 |Le sentier des L6nes Caluire-et-cuire 1:34:36 9,51 [19° M1IF
163 114 |Mayeur Jocelyne Q| AAA du lyonnais F 1973 | Le sentier des Lones Villeurbanne 1:34:53 9,49 |20° M1F
164 200 |Collonges Thierry RANDO NATURE M | 1966 |Le sentier des Lones 1:34:59 | 9,48 |17° M2H
165 4 Amoros Robert RANDO NATURE M | 1963 |Le sentier des Lones Villette-d'anthon 1:35:00 9,47 |18° M2H
166 111 |Masson Marie-laure Q F 1975 |Le sentier des L6nes Bressolles 1:35:07 9,46 |21° MIF
167 116 |Mestas Laetitia Q| ASC Balan F 1974 | Le sentier des Lones Blyes 1:35:13 9,45 |22° M1IF
168 74 | Gadoud Daniel Running club Colombier Saugnieu M | 1955 |Le sentier des LOnes Colombier Saugnieu 1:35:18 9,44 |16° M3H
169 9 Aubin Valerie Q F 1964 | Le sentier des Lones Rignieux-le-franc 1:35:30 9,42 |8° M2F
170 118 |Millet Alexandra Q| ASC Balan F 1975 |Le sentier des L6nes Faramans 1:36:02 9,37 [23° MIF
171 191 |CLAUDEL Bernard M 1960 | Le sentier des Lones 1:36:28 9,33 [19° M2H
172 155 |Salvoldi Maud Q| AAA du lyonnais F 1977 |Le sentier des L6nes Villeurbanne 1:36:31 9,32 [24° M1IF
173 128 |Paillet Anne Q | AAA du lyonnais F 1981 |Le sentier des Lones Villeurbanne 1:36:31 9,32 |20° SEF
174 67 Faure Patrick Coureur/Coureuse a Montluel M 1965 |Le sentier des Lones Montluel 1:36:43 9,31 [20° M2H
175 176 |Valentin Bruno ASC Balan M | 1961 |Le sentier des Lones Chazey sur Ain 1:37:06 9,27 |21° M2H
176 190 |AUGE Carole Q F | 1967 |Le sentier des Lones 1:37:13 | 9,26 |9° M2F
177 82 | Gorliez Jean-louis M | 1993 |Le sentier des Lones Beynost 1:37:30 9,23 |36° SEH
178 42 Ceeur Basilia Q| Courir Nature Saint Jean de Niost F 1954 |Le sentier des Lones St Jean de Niost 1:37:39 9,22 [2° M3F
179 234 |DELAGE Ludovic M 1971 |Le sentier des Lones 1:37:44 9,21 [45° M1H
180 235 | DAUDIN Gilles M 1969 |Le sentier des L6nes 1:37:49 9,20 [22° M2H
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([ Pl. Dos |Nom-prénom Club Sx | Année |Course VILLE Temps Moy |Par cat.
181 237 |PHILIBERT Valérie Q F 1972 | Le sentier des Lones 1:37:51 9,20 |25° M1F
182 236 |DAUDIN Catherine Q F 1973 | Le sentier des Lones 1:37:51 9,20 [26° M1F
183 115 |Merlin Marie France Q| ASC Balan F 1970 |Le sentier des Lones Dagneux 1:38:00 9,18 |[27° M1F
184 38 |Chassé Aline Q| Les Traileurs du dimanche F | 1975 |Le sentier des L6nes Biaudos 1:39:00 | 9,09 |28° M1F
185 54 | Cotti Herve LES ZAMIS M | 1966 |Le sentier des Lones Villars-les-dombes 1:39:14 9,07 |23° M2H
186 173 |Thenon Sandrine Q | Courir a Lyon F 1972 | Le sentier des Lones Lyon 1:39:17 9,06 |[29° M1F
187 66 Farne Alice Q| ASC Balan F 1974 | Le sentier des Lones Dagneux 1:39:50 9,02 [30° M1F
188 181 |Vivier Marc ultra marathon frange M | 1959 |Le sentier des Lones Rillieux-la-pape 1:40:00 9,00 [17° M3H
189 180 |Vinay Julien AAA du lyonnais M | 1990 |Le sentier des L6nes Lyon 1:40:16 8,98 |[37° SEH
190 225 |STRAZNICKA Katerina Q| Les Sportives F 1980 | Le sentier des Lones 1:40:50 8,93 |21° SEF
191 17 Besson cartalas Anne Q F 1968 | Le sentier des Lones Saint-priest 1:41:15 8,89 |10° M2F
192 101 |Lefevre Bertrand M | 1970 |Le sentier des L6nes Dagneux 1:41:51 8,84 |46° M1H
193 59 Ditacroute Romain M | 1971 |Le sentier des Lones Pizay 1:41:51 8,84 |47° M1H
194 80 | Girot-philip Christine Q F 1959 | Le sentier des Lones Villette-d'anthon 1:42:01 8,82 |[3° M3F
195 127 |Orsat Philippe M | 1967 |Le sentier des Lones Pusignan 1:42:05 8,82 |24° M2H
196 28 |Caredda Sabrina Q F 1978 | Le sentier des Lones Janneyrias 1:42:06 8,81 [31° MIF
197 145 |Richard Alexandre Les Sportives M | 1982 |Le sentier des L6nes Saint-maurice-de-gourdans 1:42:08 8,81 |[38° SEH
198 163 |Spor Anne Q F 1973 | Le sentier des Lones Beynost 1:42:23 8,79 |32° M1F
199 5 Andreu Céline Q| ASC Balan F 1986 | Le sentier des Lones La Boisse 1:43:46 8,67 |22° SEF
200 149 |Rossi Vittorio M 1960 | Le sentier des Lones Balan 1:44:03 8,65 |[25° M2H
201 30 |Caubere bastion Aurélie Q F | 1981 |Le sentier des Lones Meyzieu 1:44:27 | 8,62 |23° SEF
202 44 Cognot Caroline Q| ASC Balan F 1980 |Le sentier des Lones Bressolles 1:44:58 8,57 |24° SEF
203 83 Goy Marjorie Q | LES ZAMIS F 1975 | Le sentier des Lones Jonage 1:45:00 8,57 |[33° M1F
204 138 |Pontille Laura Q F 1992 | Le sentier des Lones Genas 1:45:28 8,53 |25° SEF
205 40 CIGLIANO Fabrice M 1972 | Le sentier des Lones Allauch 1:45:41 8,52 |48° M1H
206 3 Alton Ingrid Q| Courir a Lyon F 1981 |Le sentier des Lones Lyon 1:46:22 8,46 |26° SEF
207 133 |Perouze Sophie Q F 1970 |Le sentier des Lones Dagneux 1:48:34 8,29 |[34° M1F
208 90 |Javelle Cyrille M | 1974 |Le sentier des L6nes Salles-arbuissonnas-en-beaujolais 1:48:35 8,29 [49° M1H
209 88 Heinisch Sophie Q F 1962 | Le sentier des Lones Villeurbanne 1:48:51 8,27 |11° M2F
210 71 Fournier Pierre M 1969 | Le sentier des Lones Balan 1:48:51 8,27 |26° M2H
211 15 Belot Laetitia Q| Courir a Lyon F 1980 | Le sentier des Lones Lyon 1:50:32 8,14 |27° SEF
212 139 |Rahault Virginie Q| LES ZAMIS F 1965 | Le sentier des Lones Montluel 1:50:53 8,12 |12° M2F
213 112 |Mathulin Hubert Q F 1969 | Le sentier des Lones Montluel 1:50:56 8,11 |[13° M2F
214 91 Jullien Carine Q| LES ZAMIS F 1973 | Le sentier des Lones Villeurbanne 1:50:56 8,11 |[35° M1IF
215 125 |Noca Dominique Q| ASC Balan F 1966 | Le sentier des Lones Balan 1:53:09 7,95 |14° M2F
216 72 Frankowski Sébastien et victoire France Adot 01 M | 1977 |Le sentier des L6nes Balan 1:54:50 7,84 |50° M1H
217 51 Cornut Alain M 1952 |Le sentier des Lones Haut Valromey 1:58:29 7,60 [18° M3H
218 10 |Aubin Didier M | 1960 |Le sentier des Lones Rignieux-le-franc 1:58:46 7,58 |27° M2H
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