
DATE COURSE DISTANCE CAT
Feillens La Maraichère - Vélo loisirs Feillens et Flo’wer 14h30 - 5 km 3
Samedi 15h30 - 10 km
4 février 2017 16h30  Jeunes
Saint Just Semi-marathon  du  Grand Fond Bressan - Grand Fond Bressan 14h30 - 21,1 km 3
Samedi 14h30 - 11 km
11 février 2017
Etrez Foulée de la saint Valentin  (course en couple) - Amicale d’Etrez 10h30 - 5,5 km 4
Dimanche
12 février 2017
Montrevel Tour des lacs - Evasion Tonic Montrevel 15h00 - 8,5 km 2
Samedi 13h30 Jeunes
25 février 2017
Birieux Duo en Dombes - Courir en Dombes 10h00 - 10 km 2
Dimanche 09h00 Jeunes 2002-2005
5 mars 2017 09h30 Jeunes 2006-2010
Château-Gaillard La Gaillardaise - Cap Bugey 10h00 - 17 km 3
Dimanche 10h00 - 8 km
5 mars 2017
Bourg-en-Bresse Semi-marathon de Bourg-en-Bresse - EA Bressane -  Championnat de France et Open 10h00 - 21.1 km HC
Dimanche Bernard Beaume - Tél : 04 74 22 55 36  - semidebourg@gmail.com Label National
12 mars 2017
Bourg-en-Bresse 10 km Open et handisport de Bourg-en-Bresse - EA Bressane 13h30 - 10 km HC
Dimanche Bernard Beaume - Tél : 04 74 22 55 36  - semidebourg@gmail.com Label Régional
12 mars 2017 BBA
Replonges Basket'night - Union Sportive de REPLONGES section Basket 20H15 - 11,5 km 3
Vendredi Yannick Goujon - Tél : 06 10 52 29 58 - goujonsylvie@sfr.fr 20h00 - 6 km mixte
17 mars 2017 Salle scolaire Replonges Rue du Paget - http://club.quomodo.com/us-replonges Nocturne
Coligny Montée des Jonquilles et Tour du plateau - La foulée Colignoise 14h00 - 23 km D+600m 2
Samedi 14h00 - 13 km D+300m Montagne
18 mars 2017
Saint-Bernard Course du Bord de Saône - Sou des écoles 9h30 - 21 km 1
Dimanche 9h30 - 8 et 12 km
19 mars 2017 9h00 -11h30 Jeunes
Romans Routes et Chemins - Fêtes et loisirs Romans 01 16h00 - 10,5 km 3
Samedi
25 mars 2017
Chatillon-en-Michaille Trail de la Michaille - Run Valserine 9h00 - 22 km D+ 750m 3
Dimanche Philippe Henry - Tèl: 06 52 15 65 41 - contact@runvalserine.fr Montagne
26 mars 2017 Salle des fêtes - http://runvalserine.fr
Buellas 10 km de Buellas - Comité des fêtes 16h15 - 10 km 2
Samedi 14h15  Jeunes BBA
1 avril 2017 15h30 - 5,3 km
Contrevoz 11 km de Contrevoz - Comité d'Organisation de la Course de Contrevoz 10h00 - 10,4 km D+250m 1
Dimanche 9h45 Jeunes BUGEY SUD
2 avril 2017
Journans Escrapade - Sou des écoles 10h15 - 18,5 km D+550m 1
Dimanche 10h15 - 9 km D+250m Montagne
9 avril 2017 9h00 rando -  9h20 Jeunes
St Jean-sur-Veyle Saint Jean by Night - Association Culturelle et Sportive (ACS) 20h45 - 6 km 3
Vendredi 21h00 - 12 km
14 avril 2017 RDV : L'escale - www.acs-stjean.fr Nocturne

16h45 - 10 km 2
Samedi 15h45 - 5 km BBA
15 avril 2017 15h00 Jeunes

Nicolas Vernoux - Tél : 06 07 35 42 84 - lamaraichere.flower@gmail.com
RDV : Salle polyvalente - https://www.facebook.com/groups/171988529527144/

David Goy - Tél : 06 73 95 12 47 - course@grandfondbressan.org
RDV : Saint Just Centre - www.grandfondbressan.org

Thierry Sochay - Tél  : 04 74 25 47 75  - sochay.thierry@wanadoo.fr
RDV : Espace festif Etrez - www.etrez.fr

Alain Petit - Tél : 06 20 59 47 69 - evasion.tonic@gmail.com
RDV : Hall animation de la plaine tonique - www.evasion-tonic.fr

Philippe Rivollier - Tél : 09 75 60 00 94 - philipperivollier@wanadoo.fr
RDV : Mairie Birieux - www.duo-en-dombes.fr

Bruno Pillac - Tél : 06 61 10 56 58 - brunopillac@yahoo.fr - jacarrillon@sfr.fr
RDV : Salle des Fêtes- www.capbugey.com

RDV : Gymnase Quinet Bd Paul Valéry - https://sites.google.com/site/semibourgenbresse

RDV : Gymnase Quinet Bd Paul Valéry - https://sites.google.com/site/semibourgenbresse

Lionel Donguy - Tél : 06 89 79 99 02 - lionel.donguy@aliceadsl.fr
RDV : Salle omnisport Coligny - www.fouleecolignoise.com

Philippe DUGAST - Tél : 06 33 08 48 25 - courseduborddesaone@free.fr
RDV : Stade de Saint-Bernard -  http://lecrossdubds.fr

Jean-Michel Gauthier - Tél : 04 74 24 52 10 - mjm.gauthier@orange.fr
RDV : Salle polyvalente -  www.multiloisirs-romans01.fr

Pierre Gaillot  - Tél : 06 06 54 58 62 - comitedesfetes.buellas@gmail.com
RDV : Gymnase Corgenon - http://buellas.fr/associations/comitedesfetes

Jean Pierre Nehr - Tél : 06 25 74 10 88 - nehr.jp@wanadoo.fr
RDV : Mairie de Contrevoz -  www.11kmdecontrevoz.com

Chantal Bourbon - Tél : 06 85 89 80 90  - escrapade@free.fr
RDV : Centre village -  http://escrapade.free.fr

Olivier Bourdon - Tél : 06 84 18 91 04 - leauvive3@hotmail.com

Saint Remy Foulées Sanremoise - Sou des écoles
Patrick Leblanc - Tél : 04 74 24 35 38 - patleblanc@orange.fr
RDV : Place de la Mairie



DATE COURSE DISTANCE CAT
15h30 - 15 km 4

Samedi 14h30 - 5 km
15 avril 2017

9h00 - 21,4 km  D+800m 3
Dimanche 10h00 - 11 km Montagne
16 avril 2017

16h00 - 12 km 4
Samedi 15h00 - 5 km
22 avril 2017 14h30 Jeunes

9h00 - 21 km 2
Dimanche 9h00 - 10 km
23 avril 2017 10h45 Jeunes

10h15 - 21 km D+900m 2
Dimanche 10h00 - 13 km Montagne
30 avril 2017

9h30 - 18 km 2
Lundi 9h30 - 8,5 km
1 mai 2017 11h00 Courses jeunes

22 avril 17h00 (24 heures) 3
Vendredi-Samedi 23 avril  5h00 (12 heures)
5-6 Mai 2017 10h00 Jeunes 11h00 (6 h)

Tour des terres du cul - Comité des fêtes 15h30 - 9,5 km 3
Samedi 14h45 - 4 km
6 mai 2017 14h30  Jeunes

9h30 - 13,2 km D+200m 2
Dimanche 9h45 Jeunes Montagne
7 mai 2017 Annulé

La foulée de Saint Maurice - Les Sportives 9h00 - 10 km 4
Dimanche 9h30 - 5 km
7 mai 2017 10h30 Jeunes

9h30 - 21 km 1
Lundi 10h30   Courses Jeunes
8 mai 2017

9h30 - 12 km 2
Lundi
8 mai 2017

16h00 - 10 km 4
Samedi 15h00 Jeunes
13 mai 2017

Promenade du Bucheron - Hauteville 3S 10h00 - 42 km D+1500m 2
Samedi 10h00  - Relai 2x21 km Montagne 42
13 mai 2017 5h30 - 70 km D+2900m

5 x 5 km par équipes de 4 4
Samedi 15h30 Relais x5
13 mai 2017

9h15 - 13 km 4
Dimanche 9h15 - 7km nature D+150
14 mai 2017 11h00  Jeunes

17h15 - 10 km 2
Samedi 16h15 - 5,4 km BBA
20 mai 2017 15h30  Jeunes

10h00 - 10,8 km D+451m 1
Dimanche 15h30  Jeunes Montagne
21 mai 2017 9h00 - Randonnée 12 km BUGEY SUD

Bâgé La Ville Run and bike - Club de football de l'Essor Bresse Saône 
Philippe Bourret - Tél : 06 07 09 29 29 - philippebourret1@orange.fr
RDV : Collège Roger Poulnard - www.ebs.footeo.com

Vaux-en-Bugey La Vauxoise - Les vauriens
Philippe Tissot-Guerraz - Tél : 06 81 01 53 45 - tissotguerraz.philippe@orange.fr
RDV : Salle des fêtes de Vaux -  http://lavauxoise.blogspot.fr

Laiz A LAIZ dans ses baskets - Basket club  de la Veyle
Sébastien Schauving - Tél: 06 52 75 14 38  - coursebcvlaiz2016@laposte.net
Mairie de Laiz - http://club.quomodo.com/bc-veyle

Reyrieux Le Trèfle Talançonnais - MJC Le trait d’union
Christine Giffard - Tél : 04 74 00 13 39 - trefle@mjc-letraitdunion.fr
RDV : Gymnase Châteauvieux -  www.mjc-reyrieux.fr/trefle.html

Douvres Semi-marathon du Luisandre et course de la roche fendue
Christophe Reynaud - Tél : 06 07 16 38 90 - reynaudch@gmail.com
RDV : Mairie de Douvres -  https://sites.google.com/site/traildouvres

Foissiat Course nature du 1er Mai - Club des supporters
Yves Michon - Tél :  06 31 67 29 99 - coursenature1mai@gmail.com
RDV : Place du Carouge - www.facebook.com/coursenaturedu1_erMai

La Valbonne 24 heures du 2éme EIEC de La Valbonne
Rudy Coquelet - Tél: 06 64 81 04 80 - 24heuresdu2@gmail.com
RDV : 2ème EIEC La Valbonne - ciec24@skyrock.com

Domsure
Didier Passemard - Tél : 07 82 34 82 98 - didierp01270@orange.fr
RDV : Ecole de Domsure

Cuvery Cross des Jonquilles - Foyer d’activités nordiques de Cuvéry-Retord
Michel Berthelin - Tél: 03 85 44 88 84 - michel.berthelin@wanadoo.fr
RDV : Col de Cuvery - http://courses.free.fr/jonq 8h30 Rando

Saint Maurice de Gourdans
Katerina Straznicka - Tèl:  06.12.99.10.19 - katerina.straznicka@gmail.com

Vonnas Semi Marathon Bresse Dombes / Vonnas-Chatillon - Rotary Club Châtillon Vonnas
Christian Chambaud - Tél : 06 89 15 91 56 - christianchambaud@gmail.com
RDV : Vonnas - www.semi-bressedombes.fr

Neuville-les-Dames Neuville-Châtillon - Rotary Club Châtillon Vonnas
Christian Chambaud - Tél : 06 89 15 91 56 - christianchambaud@gmail.com
RDV :Hippodrome de Chatillon-sur-Chalaronne - www.semi-bressedombes.fr

Villemotier La Villemontoise - Les petits Villemontois
Guillaume POYET - Tél: 06 85 65 97 06 - poyetguillaume@yahoo.fr - Salle communale
de Villemotier - http://www.villemotier.fr/p-tits-villemontois-les/course-pedestre/

Hauteville Lompnes
Guillaume Pras - Tél : 04 74 40 00 54  - direction@hauteville3s.com  
RDV : 70km: Chavornay - 42km: Plan d’Hotonnes - www.promenade-bucheron.fr

Nantua Défi sportif Inter-entreprises Haut Bugey Plastics Vallée - AEPV
Jérôme Schmitt - Tél : 06 19 22 07 32 - contact@aepv-asso.fr
RDV : Esplanade du lac de Nantua (réservé aux entreprises et administrations)

Guereins Les foulées d’Anthony - ASCMMS
Jean-Robert Serbac - Tél : 06 72 94 23 41  - laurence.serbac@wanadoo.fr
RDV : Stade Guéreins

Vandeins Foulée Vandenoise - Comité des jeux
Michel  Antoinet - Tél : 04 26 16 41 77 - michel.antoinet01@gmail.com
RDV : Mairie de Vandeins -  www.vandeins-comite-jeux.fr

Parves Montée de Parves - Amicale sapeurs pompiers Parves et Nattages
Laurent Bijot - Tél : 06 10 83 55 21 - cpi.parves@orange.fr
RDV : Virignin -  www.monteedeparves.fr



DATE COURSE DISTANCE CAT
10h30 - 10 km 3

Dimanche 10h45 - 5 km
21 mai 2017

8h00 - 42 km D+2000m 3
Dimanche solo ou duo Montagne
21 mai 2017 9h30 - 16 km D+750m

10h00 - 10 km 3
Dimanche 10h00 - 5 km
21 mai 2017 9h30 Jeunes

10h30 - 26,6 km 2
Jeudi Relais x2
25 mai 2017

9h30 - 20 km et 6km 2
Dimanche 9h30 - 15 km nature
28 mai 2017 9h30 - 20 km "1 vélo/2"

Championnat de France de course de Montagne - ASA CULOZ 4
Dimanche Christian LEMAITRE - Tél : 06 46 58 22 86 - marie-therese.lemaitre24@orange.fr Montagne
4 juin 2017 BUGEY SUD

9h30 - 10 km 3
Dimanche 9h00 - Jeunes BBA
4 juin 2017

9h30 - 12 km 3
Dimanche 9h30 - 6,5 km
4 juin 2017 11h15 Jeunes

9h00 - 22 km 3
Dimanche 10h00 - 9 km Montagne
4 juin 2017 11h15  Relais famille

18h30 - 6 km 4
Samedi 17h15  Jeunes
10 juin 2017 Annulé

14h00 - 42 km Relais HC
Samedi 14h45  Jeunes Relais x6
10 juin 2017
Oyonnax Corrida de la Fête des Sports 21h00 - 10 km 3
Vendredi 21h00 - 5 km
16 juin 2017 19h00 - Jeunes
Bourg-en-Bresse 8h00 - 430 km 1

Relais x7
14 au 17 juin 2017

9h00 - 24 km D+720m 3
Dimanche 9h15 - 10 km D+720m Montagne
18 juin 2017

Course pédestre de la Saint-Jean - Comité des fêtes 19h00 - 10 km 3
Samedi 18h15 - 5 km
24 juin 2017 17h30 Jeunes - 18h relais

09h30 - 12 km 4
Dimanche Randonnée 6 km
25 juin 2017

 9h00 - 13,5 km et 7,3 km 3
Dimanche 10h45 - Enfants
2 juillet 2017 7h00 à 9h30 randonnée

9h30 - 10 km 3
Dimanche
2 juillet 2017

Ornex Course sans bornes - Ornex et Co'z
Adeline Belghorzi - Tél : 06 52 78 97 93 - ornex.and.coz@gmail.com
RDV : Ecole des bois - http://courirsansborne.com/

Lhuis Trail SO Bugey - Office de tourisme Perouges - Bugey - Plaine de l'ain
Jean-Michel Mériaux - Tél : 04 74 39 80 92 - contact@trailsobugey.com
Place de la gare à Lhuis - www.trailsobugey.com

Montluel Dix kilomètres de Montluel - Courir à Montluel
François Crevola - Tél : 06 61 16 84 56 - contact@couriramontluel.fr
RDV : Stade de foot de Montluel, Rte de Jailleux - http://www.couriramontluel.fr

Montrevel Lacathlon-relais équipe de 2 - Evasion Tonic Montrevel 
Alain Petit - evasion.tonic@gmail.com
RDV : Hall animation de La Plaine Tonique - www.evasion-tonic.fr

Saint-Jean / Reyssouze Ronde des 3 Moulins - Ain’Pact 3 Moulins
Jacques Sallet - Tél : 04 74 52 63 34 - jacques.sallet.1958@orange.fr
RDV : Stade municipal -  www.rondedes3moulins.fr

Culoz

Péronnas La Foulée Péronnassienne - Duathlon tour organisation
Ludovic Folliet - Tél : 06 98 44 75 85 - duathlontourorganisation@laposte.net
RDV : Salle Bernardin - www,duathlontourorganisation,com/foulee-peronnassienne/

Dommartin Dommartinoise - Forum des associations
Christian Bernigaud - Tél : 06 74 65 19 25 - bernigaud.ch@orange.fr
RDV : Ecole de Dommartin - http://www.dommartin01.fr

Pont d’Ain Entr’Ain et Suran - Sou des écoles
Laurent Lemaitre - Tél : 06 32 46 93 93 - laurent.lemaitre96@yahoo.fr
RDV : Salle des fêtes de Pont d’Ain - http://entrainetsuran.runalp.com/

Culoz Corrida des Buis - Association Culozienne des Crêts
Aboudou Boina - Tél : 06 27 75 23 65  - aboudou.boina@sfr.fr
RDV : Ecole Milvendre Culoz -  www.corrida-culoz.fr

Viriat Marathon relais des Entreprises et associations - Viriat Marathon
Didier Bacon - Tél : 04 74 24 32 06 - contact@viriatmarathon.com
RDV : Stade des Baisses - www.viriatmarathon.com

Solange Dedianne - Tél : 09 60 46 72 72 - uso.athle@orange.fr
RDV : Stade Christophe Lemaitre - Usoyonnaxpv.athle.com
L'Ain en courant (relais par équipe de 7) - Grand Fond Bressan

RDV : Eglise de Bou - Bourg-en-Bresse
Val-Revermont - Treffort Par monts et par crêtes - Sport Nature en Revermont

Pascal Menzago - Tél : 07 77 06 82 16 - sport-nature-revermont@orange.fr
Place du village - http://sport-nature-en-revermont.fr

Saint-Jean / Reyssouze
Jacques Sallet -Tél : 04 74 52 63 34 - jacques.sallet.1958@orange.fr
RDV : Place de l'église de Saint-Jean-sur-Reyssouze

Bressolles La Bressol'line - Assoxciation-Line
Muriel Fiorani -Tél : 06 98 21 17 16 - labressolline@gmail.com
Salle Polyvalente près du stade. http://www.association-line.org/la-bressolline

Mionay La Galop’Ain - ASC Mionnay
Jacques CHARPENTIER - Tél : 06 84 02 33 76 - course@ascm-mionnay.fr
RDV : Ecole élémentaire  - http://ascm-mionnay.fr/galopain

Saint-Jean-de-Niost Contre la Montr’ail (par équipe de 2 liés par le poignet)
Bernard Morin - Tél : 06 63 09 30 35  - bernard.morin1@free.fr
RDV : Stade de foot



DATE COURSE DISTANCE CAT
Challenge Daniel Antoine - Amicale sapeurs pompiers 9h00 - 9.4 km 3

Dimanche 9h15 Jeunes BUGEY SUD
2 juillet 2017

9h30 - 20 km en duo 4
Dimanche      D+900m Montagne
2 juillet 2017
Bourg-en-Bresse 21h15 - 6,7 km 2
Vendredi 20h00 - 20h30  Jeunes
7 juillet 2017

18h30 - 10 km nature 3
Jeudi
13 juillet 2017

SKY RACE DES MONTS DU JURA - TRAIL THE WORLD 8h00 - 29 km D+2300m 4
Dimanche Montagne
9 juillet 2017 Annulé

9h30 - 8,2 km D+1000m et 3
Dimanche D-1000m Montagne
9 juillet 2017 09h30 - 3,8 km D+1000m

17h00 - 7,35 km 4
Samedi 16h15  Jeunes
22 juillet 2017

9h30 - 14 km D+1300m 2
Dimanche Montagne
23 juillet 2017
Saint-Denis-les-Bourg 10h00 - 10 km 2
Dimanche 9h15 - 5 km BBA
23 juillet 2017 10h01  Jeunes

Foulées Enthousiastes 10h00 - 10,8 km 4
Dimanche BUGEY SUD
23 juillet 2017 10h30  Jeunes

Course des Vieux Moulins - Comité des fêtes 18h00 - 9,2 km 4
Samedi
29 juillet 2017

17h30 - 10 km 3
Dimanche
30 juillet 2017

15h30 - 10 km et 5 km 2
Samedi
5 août 2017 16h30  Jeunes

17h30 - 10 km 2
Dimanche 16h30 - 5 km
13 août 2017 16h00  Jeunes

16h30 - 9 km Les as 2
Mardi 15h30 - 4,5 km Populaire
15 août 2017 15h00 à 16H15 Jeunes
Saint-André / Vieux-Jonc 17h00 - 10 km 3
Samedi 16h00 - 5 km BBA
26 août 2017 15h00 Jeunes 

Sur les pas de Tanguy 9h30 - 10 km 1
Dimanche
27 août 2017

18h00 - 8,2 km 3
Samedi 18h00  Jeunes
2 septembre 2017

Massignieu-de-Rives
Marlène Condat - 06 33 53 65 27 - 
RDV : Port de Massignieu-de-Rives

Le Poizat Duo trail du haut Bugey - Duo Hermitage
M. ICOUD - duohautbugey@gmail.com
RDV: Lac de Lalleyriat - www.duo-hautbugey.com
Corrida d’été, challenge Maurice Violland - Grand Fond Bressan
Myriam PITRE - Tél : 06 08 04 37 26 - dmpitre@sfr.fr
RDV : Marché couvert Bourg - www.grandfondbressan.org

Loyettes Magie du confluent - Randonneurs Joggeurs de Loyettes
Claude Gagne - Tél : 06 81 18 76 93 - claudegagne76@yahoo.fr
RDV : Place de l’église

Crozet
Jonathan Laurenti - Tél : 06 78 59 94 95 - jonathan.laurenti@gmail.com
RDV :  Rue du Jura Crozet - www.trailzeworld.com

Crozet Croz’et Raide - TRAIL THE WORLD
Jonathan Laurenti - Tél : 06 78 59 94 95 - jonathan.laurenti@gmail.com
RDV :  Parking du télécabine du Fierney - www.trailzeworld.com

Verjon Challenge Gervais Morel - Comité des fêtes
Xavier Burignat - Tél : 06 10 94 76 93 - xavier.burignat@sfr.fr
RDV : Place des déportés

Bellegarde sur Valserine Montée du Crêt d'eau - Club Athlétique du Bassin Bellegardien 
Didier Traoré - Tél : 06 32 96 00 85 - contact.cabb@yahoo.fr
RDV: Gymnase Berthet - http://www.cabb01.club/
Foulées Dyonisiennes - St-Denis Rando et cyclo
Jean-Luc Bathias - Tél : 07 87 85 08 26 - genevieve.bathias@wanadoo.fr
RDV : Salle des fêtes 

Talissieux
Nicolas Berger - Tél : 06 26 36 05 25 - accueil@triple-effort-enthusiasts.com
Hameau de Marlieu - www.triple-effort-enthusiasts.com

Saint-Etienne-du-Bois
Colette Pulcini - Tél : 06 70 51 85 28 - pulcini.hippolyte@gmail.com
RDV : Foyer rural route de Treffort -  http://st-etienne-du-bois/vogue2016

Saint-Trivier-de-Courtes 10 000m de Saint-Trivier - Union Sportive Haute Bresse
Sylvain Pertuizet - Tél : 06 87 36 83 51 - anaisylvain.pertuizet@orange.fr 16h30 - 5 000m
RDV : Salle des fêtes -  http://ushb.footeo.com

Saint-Martin-le-Châtel Foulée de la Vogue et la "Saintmart’Infernale" - Comité des Fêtes
Anthony Vernoux - Tél : 06 30 65 36 40 - anthony.vernoux@wanadoo.fr
RDV : Salle Polyvalente-https://fouleedelavogue.wordpress.com

Etrez Course pédestre d’Etrez - Amicale d’Etrez
Patrick Chanel - Tél : 06 82 67 18 34  - babeth01@orange.fr
RDV : Salle des fêtes -  www.etrez.fr

Val-Revermont - Treffort La Miou
Frédéric  Dutel - Tél : 06 76 69 90 34 - la.miou01370@gmail.com
RDV : Salle des fêtes - http://val-revermont.fr/la-miou-2/
Foulée Jonçoise - Les foulées Jonçoises
Norbert Duc - Tél : 04 74 52 79 23 - norbert.duc@wanadoo.fr
RDV : Route du Corbert

Saint-André-de-Corcy
Remy Seguin - Tél :  - corcy.endurance@yahoo.fr 8h30 11km Rando
RDV : Rue des Millières - www.surlespasdetanguy.fr

Coligny Corrida de Coligny - Mairie de Coligny
Bernard Pyroud  - Tél : 06 75 35 57 47 - piroux.bernard@neuf.fr
RDV : Salle des fêtes Coligny



DATE COURSE DISTANCE CAT
10h00 - 16 km D+460m HC

Dimanche Montagne
3 septembre 2017

8h00 - 29 km D+1500m 1
Dimanche Montagne
3 septembre 2017 10h30 - 9 km

20h30 - 5,8 km 1
Vendredi 20h45 - 12.7 km
8 septembre 2017 Nocturne

10h00  - 12km 3
Dimanche BUGEY SUD
17 septembre 2017

09h00 - 6 -12,5 - 21 km 3
Dimanche  - Jeunes
17 septembre 2017

10h00 - 14 km 3
Dimanche
17 septembre 2017

Foulées du Château - Comité d'animation 17h00 - 10 km 3
Samedi 16h00 - 4,5 km
23 septembre 2017 14h45 Jeunes

Foulées du Château - Comité d'animation 17h00 - 17,3 km nature 4
Samedi
23 septembre 2017

14h30 - 15 km D+ 550m 3
Samedi Montagne
23 septembre 2017 14h00  Jeunes
Brens Course de la Saint-Michel - Comité des Fêtes 16h00 - 13 km 3
Dimanche 15h15 - 4,2 km BUGEY SUD
24 septembre 2017 14h30  Jeunes

15h05 - 6,1 km F 3
Dimanche 15h05 - 9,6 km H
24 septembre 2017 13h30 Jeunes
Oyonnax 09h00 - 25 km D+ 1000m 2
Dimanche 10h15 - 12 km D+ 400m Montagne
24 septembre 2017 09h45 - 6 km D+ 100m

LA JASSERONNAI'SE  - ND2BR 14h00 - 30 km D+ 1000m 3
Samedi 15h30 -15 km D+ 450m Montagne
30 septembre 2017 16h00 - 8 km

09h00 - 11 km
Dimanche 5,5 km
1 octobre 2017 RDV : Place de la Mairie Jeunes

LA SOPH'ATTTUDE - SEP' Y AIN 9h15 - 13 km 4
Dimanche 10h00 - 6,5 km
1 octobre 2017 Parc des sports

10h30 - 10,3 km 3
Dimanche 10h00 - 4,4 km + (10,3+4,4) BBA
1 octobre 2017 9h00  Jeunes

Marathon Entreprises de la Plaine de l'Ain - Communauté commune - SVVS 14h00 - 42 km Relais 3
Samedi Relais x6
14 octobre 2017 Centre de rencontres 

9h00 - 21 km 4
Dimanche D+ 600m Montagne
8 octobre 2017

Ambérieu-en-Bugey Ronde des Grangeons  - Ambérieu Marathon
Pétar Maksimovic - Tél : 06 74 26 35 97  - amberieumarathon@orange.fr 8h30 Rando
RDV : Terrain des Brosses route des Allymes - www.amberieumarathon.org

Ambérieu-en-Bugey Trail du Ramequin  - Ambérieu Marathon
Pétar Maksimovic - Tél : 06 74 26 35 97 - amberieumarathon@orange.fr
RDV : Terrain des Brosses route des Allymes - www.amberieumarathon.org

Biziat La Biz’night - Biziat endurance
Damien Bagne - Tél : 06 07 68 51 41 - biziat.endurance@orange.fr
RDV : Salle des fêtes -  www.biziatendurance.wordpress.com

Belley Foulée Belleysanne et Balade Gourmande - Belley sport pédestre
Emmanuel Meriaux.  06 85 10 70 27 -meriaux.emmanuel@wanadoo.fr
RDV : Stade Diano route de St Germain Belley -http://fouleebelleysanne.runalp.com/

Trévoux La vallée Trévoltienne Amicale de sapeurs pompiers de Trévoux
Sébastien Girod - Tél: 06 26 98 12 01 - amicaletrevoux@hotmail.fr
RDV:     www.lavalleetrevoltienne.fr

Balan Sur le sentier des Lônes - ASC Balan
Lionel Salmon - Tél : 06.68.26.08.87 - famillesa@aol.com
RDV : Stade de Balan - www.http://ascbalan.athle.com

Attignat
Frédéric Lebeaux - Tél : 06 61 95 02 69 - lesfouleesduchateau@gmail.com
RDV : Place de la mairie - lesfouleesduchateau.wix.com/attignat

Attignat
Frédéric Lebeaux - Tél : 06 61 95 02 69 - fredericlebeaux@gmail.com
RDV : Espace Salvert - lesfouleesduchateau.wix.com/attignat

Cormaranche-en-Bugey Trail de GI J'Y MONTE - USCB Ski club
Bruno Sigaud - Tél : 04 74 35 21 88 - bruno.sigaud@wanadoo.fr
RDV : Ferme Guichard - http://uscb01.wix.com/lagijymonte

Madjid Kellal - Tél :  06 12 88 28 41 - madjid.kellal@sfr.fr
RDV : Salle Polyvalente

Chevry Foulée de Chevry  Mairie de Chevry
Patrick Tissot - p.tissot@ville-chevry.fr
RDV : Ecole Françoise Dolto à Chevry
OTTHB (Oyo Trail Tour Haut Bugey) La Grande Vapeur  
Solange Dedianne - Tél : 09 60 46 72 72 - trailetmacadam@gmail.com
RDV : Parc René Nicod -  http://www.trailetmacadam.fr   

Jasseron
Jean-Patrick Robin - Tél : 06 17 32 73 32 - j-jp.robin@wanadoo.fr
RDV : salle des sports Jasseron - https://www.trail-jasseronnaise.fr/

Crozet Foulée de Crozet- Association Neige et Sable
Georges Donzé - Tél : 04 50 42 46 62 - j.couillard7@orange.fr

Viriat
Hugues Palanchon - Tél. : 06-61-57-44-42. sepyain@gmail.com

Polliat Foulée de la Veyle  - Comité des fêtes
Sébastien Charbin - Tél : 06 88 44 62 60 - seb.charbin@orange.fr
RDV : Place de la Mairie - http://foulee-de-la-veyle.wifeo.com/

Saint Vulbas
Christian Fayard - Tél : 06 89 24 91 89 -jpgagne@hotmail.fr

Cessy Gessi'Ain trail - Sou des ecoles de Cessy
Mathieu Renaudier - Tél : 06 15 22 08 77 -  mathieu.renaudier@gmail.com
RDV: Cessy



DATE COURSE DISTANCE CAT
Bourg-en-Bresse 9h15 - 17 km 2
Dimanche
8 octobre 2017
Bourg-en-Bresse 9h15 - 10 km 2
Dimanche BBA
8 octobre 2017

9h00 - 22 km D+ 550m 2
Dimanche 9h00 - 12 km D+ 400m Montagne
15 octobre 2017

15h00 - 10 km 3
Samedi Claude Gagne - Tél : 06 81 18 76 93 - claudegagne76@yahoo.fr 15h00 - Semi handisport
21 octobre 2017

Corrida de la Saint-Crépin - Comité des fêtes 16h30 - 8 km 3
Samedi 15h30 Jeunes
21 octobre 2017

10h00 - 22,6 km 3
Dimanche D+ 1110m D-820m Montagne
22 octobre 2017

18h30 - 23 km D+ 850m HC
Samedi 16h00  Jeunes Montagne
28 octobre 2017 Nocturne

19h30 - 11 km D+ 300m 2
Samedi 19h00 - 17 km D+ 500m
28 octobre 2017 Nocturne

19h00 - 6,6 km 4
Mardi Enfants
31 octobre 2017 Nocturne

9h15 - 18 km 1
Dimanche
5 novembre 2017

9h25 - 12 km 2
Dimanche 9h35 - 5 km
5 novembre 2017

14h00 - 7 km 4
Samedi 15h00 - 4,3 km
11 novembre 2017

15h00 - 9 km H 1
Dimanche 15h00 - 6 km F
12 novembre 2017 13h30 Jeunes

Horaires à définir - 14,6 km 1
Samedi D+-660 Montagne
19 novembre 2017

11h00 - 6,5 km 4
Dimanche
26 novembre 2017

Course des lumières - Fêtes et loisirs Romans 01 et EAB Châtillon 20h30 - 6 km 1
Vendredi
8 décembre 2017 Nocturne

10h00 - 7 km 3
Dimanche 11h15 Jeunes
10 décembre 2017 RDV : place de l'hôtel de ville Annulé

15h30 - 5 courses Jeunes - 4
Samedi Relais famille
16 décembre 2017 17h - 7 km

La Seillonnaise - CAP Seillon
Jean-Luc Bichat - Tél : 06 77 46 51 03 - jeanluc.bichat@free.fr
RDV : Stade des Vennes -  www.cap-seillon.fr
La petite Seillonnaise  - CAP Seillon
Jean-Luc Bichat - Tél : 06 77 46 51 03 - jeanluc.bichat@free.fr
RDV : Stade des Vennes -  www.cap-seillon.fr

Beynost Trail de la Côtière - EFS triathlon
Gilles Gaget - Tél : 06 84 80 91 36 - gg.gaget@gmail.com
RDV : Complexe sportif du Mas du Roux à Beynost - http://www.efsratriathlon.fr/

Saint-Vulbas Dix kilomètres de Saint-Vulbas et Championnat France Semi-marathon handisports

RDV : Centre de rencontres de Saint-Vulbas
Marboz

Jacky Michel  - Tél : 06 82 90 63 22  - manu-jacky@wanadoo.fr
RDV : Salle des fêtes

Bellegarde / Valserine Trail de la Valserine La Voie du Tram - Club Athlétique du Bassin Bellegardien 
Didier Traoré - Tél : 06 32 96 00 85 - contact.cabb@yahoo.fr
RDV: Mairie  - http://www.cabb01.club/

Izernore Izernight - Amicale sapeurs pompiers d'Izernore
Arnaud Huber - Tél : 06 27 04 33 19 - izernight@laposte.fr
RDV : La vignette complexe sportive  - www.izernight.fr

Izernore Trois colonnes et Course pour la vie - Amicale sapeurs pompiers d'Izernore
Arnaud Huber - Tél : 06 27 04 33 19 - izernight@laposte.fr
RDV : La vignette complexe sportive  - www.izernight.fr

Montmerle-sur-saône Montmerle Obscure Race - Bouge à Montmerle-sur-saône
Alexandre Gordillo - Tél : 06 63 80 22 92 - bams.association@gmail.com
https://www.facebook.com/BAMS.association

Toussieux Toussi’trail - Toussieux sports et Loisirs
Jean-Pierre Coque - Tél : 06 61 45 88 48 - toussitrail@free.fr
RDV : Terrain de loisirs -  http://toussitrail.free.fr

Toussieux Toussi’trail - Toussieux sports et Loisirs
Jean-Pierre Coque - Tél : 06 61 45 88 48 - toussitrail@free.fr
RDV : Terrain de loisirs -  http://toussitrail.free.fr

Ambérieu-en-Bugey 7° Cross d'Ambérieu-en-Bugey
Jacques Léonard - 1, rue du Clair Matin - 01500 St-Denis-en-Bugey
Tél : 04 74 46 80 32 - j.leonard@wanadoo.fr - RDV : Stade Corlier

Versonnex Cross de Versonnex - ASVGS
Christope Deiss - Tél : 06 95 12 00 83 - asvgs.cross@gmail.com
RDV : Salle Polyvalente du Bois Chaton - https://sites.google.com/site/asvgscross

Léaz Défi de Fort l'Ecluse - Club Athlétique du Bassin Bellegardien et Trail the World 
Didier Traoré - Tél : 06 32 96 00 85 - contact.cabb@yahoo.fr
RDV: Fort l'Ecluse  - http://www.cabb01.club/

Saint-Rambert Corrida de L'Albarine - Saint-Rambert Sport Organisation
Sébastien DOLEATTO - Tél:06.38.12.98.16 - saint.rambert.sport.organisation@gmail.com
RDV : City Stade - www.facebook.com/saint.rambert.sport.organisation

Châtillon-sur-Chalaronne
Jean-Michel Gauthier - Tél : 06 81 81 97 92 - garomans@adeli.biz
RDV : Halles de Châtillon-sur-Chalaronne - www.multiloisirs-romans01.fr

Jujurieux Corrida de Jujurieux
Christophe Morel - Tél : 06 80 59 12 77  - christophe.morel20@wanadoo.fr

Bellegarde sur Valserine Corrida Bellegardienne - Club Athlétique Bassin Bellegardien
Didier Traoré - Tél : 06 32 96 00 85 - contact.cabb@yahoo.fr
RDV: sur les Berges du Rhône  - http://www.cabb01.club/



DATE COURSE DISTANCE CAT
La course au sou - Sou des écoles 13h45 Parent/Enfants 4

Samedi 15h00 Adultes 7,5 km
16 décembre 2017

Druillat
Aurelie Durand - Tél : 06 23 51 27 59 - soudesecolesdruillat01160@yahoo.fr
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